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Geleneksel Safranbolu Evlerinde Mekan Ve Donati Etkilesiminin
Incelenmesi

Usame Siikrii BALI!
Ozet

Orta Asya’dan gogerek gelen ve toplu yasama kiiltiiriinii benimseyen tiirkler, barinma ve
yasamsal fonksiyonlarin1 gerceklestirdikleri ¢adirlardaki mekansal diizeni, yerlesik hayata
gectikten son insa ettikleri konutlardada gostermislerdir. Gogebe kiiltiirlinde benimsenen
yalinlik ve iglevsellik kavrami tlirk evinin gelisiminde de gézlemlenmis, geleneksel yasam ve
mahremiyet algis1 korunmustur. Odalar arasi baglantiy1 saglayan sofa, oturma, yatma, yemek
yeme ve banyo ihtiyacini karsilayan odalar tiirk evinin temelini olusturmaktadir. Yine bu
mekanlart olusturan donatilar da yalinlik, islevsellik ve mahremiyet olgular1 ile gelismis ve
giinlimiizdeki tiirk evi kiiltlirtinii olusturmustur.

Anahtar kelimeler: Geleneksel Safranbolu Evi, Donatilar, Oda, Yalinlik.
Abstract

The Turks, who migrated from Central Asia and adopted the culture of collective living, showed
the spatial order in the tents where they realized their shelter and vital functions in the houses
they built after they settled down. The concept of simplicity and functionality adopted in
nomadic culture was also observed in the development of the Turkish house, and the traditional
perception of life and privacy was preserved. The sofa, which provides the connection between
the rooms, the rooms that meet the needs of sitting, sleeping, eating and bathing constitute the
basis of the Turkish house. Again, the fittings that make up these spaces have also developed

! Necmattin Erbakan Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Mimarlik Boliimii, Konya (Tezli Yiiksek Lisans
Ogrencisi), E-posta: usamebali@gmail.com
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with the facts of simplicity, functionality and privacy and have formed the Turkish house
culture of today.

Keywords: Traditional Safranbolu house, Equipment, Room, Simplicity.
1. GIRIS

Tiirk evi, zaman igerisinde biiylik gelismeler gostermis; yayildigi iklim, kiiltiir ve bolgelerde
farkli tipler meydana getirmistir. Buna ragmen biitlin geleneksel Tiirk evleri benzer kiiltiirel
degerlere bagl kaldiklari i¢in tasarim ve ¢oziimleri belirli fonksiyonlara hizmet edecek sekilde
benzerlik gostermektedir. Ozellikle Islamiyet’in kabulii ve yerlesik yasama gegisin de etkisiyle
mahremiyet anlayis1 tasarimlarin sekillenmesinde biiyiik rol oynamustir. Geleneksel Tiirk
evlerinin plan 6zellikleri, evlerdeki kat kullanimi, sofalar, haremlik selamlik odalar1, kim geldi
pencereleri, doner dolaplar, gdmme dolaplar, kapilar, kap1 tokmaklar1 vb. bir¢ok donati ve

aksesuar, yasam kiiltiirii ile sekillenen tasarim unsurlaridir (Yildirim vd.,2009).

Buna gore sofa ve odalar Tiirk evinin vazgeg¢ilmez mekanlarindandir ve kendilerine has
donatilar bulundururlar. Kat planlarinin merkezinde konumlandirilan sofa, evin bulundugu
iklim 6zelliklerine gore acik ya da kapali olarak tasarlanmigtir. Sofa glinlimiiz evlerindeki hol
ve oturma odasinin gorevini iistlenmis hem mekanlar arasi geg¢isi hem de aile bireylerinin
toplandig1 ortak yasam alanini olusturmustur. Tiirk evlerinin ana unsuru ise odalardir. Odalar
fonksiyon  smirlamast  olmaksizin  yasamsal fonksiyonlar1  karsilayacak  sekilde
tasarlanmiglardir. Yasamla ilgili oturma, dinlenme, yemek hazirlama, pisirme, yemek yeme,
1s1nma, yatma, ¢aligma gibi eylemle rin tiimii her bir odada rahatlikla yapilabilir (Hacibaloglu,
1989). Bu yonii ile oda; giin icinde yemek hazirlanan, kahve pisirilen, oturulan; gece ise yiikliik

igerisinden ¢ikartilan yataklar ile yatilabilen ya da dus alinabilen bir mekan olmaktadir (Sekil).

Sekil 1. Tirk evi odas1n1n gunduz ve gece kullanimi (Giinay, 1998)
2.2. GELENEKSEL SAFRANBOLU EVLERINDE PLAN, MEKAN VE DONATI
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Safranbolu evleri de tiirk evi mimarisini ve Kkiiltiirlinii en iyi yansitan 6rneklerden biridir.
Gegmisi Paleolitik ¢aglara kadar giden Safranbolu, UNESCO tarafindan bir Osmanli kenti
olarak 1994 yilinda Diinya Miras1 olarak kabul edilmistir. Ozellikle Osmanli déneminde
Safranbolu’nun ekonomik agidan 6zel bir yeri vardir (Beyazit, 2014). 19. ylizy1l sonunda ve 20.
ylizyil baslarinda sahip oldugu kapali ev i¢i iiretim ekonomisine dayanan ataerkil genis aile
yapisi, Safranbolu evlerinin tasarim ilkelerini etkilemistir. Safranbolu evlerinde ekonomik ve

toplumsal agidan varlikli, egitimli, gorgiilii bireylerin yasadigi bilinmektedir (Ulukavak 2007).
2.1. GELENEKSEL SAFRANBOLU EVLERINDE PLAN

Safranbolu evleri, diger Tiitk evlerinden plan tipolojisi acisindan farkli degildir (Sekil 2).

Osmanli Tiirk evlerinin planini olusturan elemanlar:
-Odalar
-Sofalar (¢ardaklar), eyvanlar ve diger elemanlar
-Gegitler, aralar ve merdivenler
-Ahirlar ve tasliklar olarak siralanir.

Diger bazi elemanlar kat planlarini etkilemese de evin isglevsel pargalari olan mutfak,
camagirlik, kiler, hamam ve heladir. Bunlar evin i¢ine girildigi zaman sofanin bir kenarina

yerlestirilir.

Safranbolu evleri bir ile dort arasinda eyvan ve oda sayisina sahiptir. Odalar, eyvanlar arasina
konumlandirilir (Sekil 3). Bu sekilde genis aile yasam tarzinda ¢ekirdek aileler i¢in birer yasam
alan1 olusturularak tiim ihtiyaclarin bu odalarda karsilanmasi beklenmektedir. Safranbolu
evlerinin bir diger 6nemli unsuru da selamlik veya selamlik odasidir. Selamliklar evin erkek
bireylerine ait odalar denilebilir. Bu odalarda evin erkek bireylerinin is goriismelerini

gerceklestirdigi ve 6onemli misafirlerini agirladigi, 6zenle siislenmis mekanlardir.
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Sekil 2. Safranbolu evi plan 6rnegi (Bayazit, 2014)

Sekil 3. Tiirk evi merdiven iistii eyvan drnegi (Binay, 2021)
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2.2 GELENEKSEL SAFRANBOLU EVLERINDE MEKAN VE DONATI
2.2.1. GELENEKSEL SAFRANBOLU EVLERINDE SOFA VE EYVAN

Sofa biitiin fonksiyonlarin birlestigi ve dagildig1 bir merkezdir. Bundan dolay1 eyvan da gliniin
gecirildigi sofanin ucundaki 6nemli bir mekandir. Eyvanda sedir ya da bir seki yer alir. Giinliik
yasamin gecirildigi bu mekan kadinlarin oturup ev islerini yapabilecekleri, arkadaslar ile
sohbet edebilecekleri, minderlerle dosenmis, hali kapli bir yerdir. Genellikle odalar sofanin iki
kenarma dizilir. Bunlarin genellikle iki ucunda eyvanlar bulunur. Eyvan sayis1 dérde kadar
¢ikabilir. Bu sofalarin u¢larinda sekili eyvanlar yer alabilir. Bazen eyvanin igine merdiven ve
hela yerlestirilir. Orta sofali evlerde plan simetriktir ve genellikle sofanin etrafinda dort oda yer
alir. Bu odalara sofadan {ist katlarda pahli kapilarla girilir (Sekil 4). Bu sekilde sofa sekizgen
bir geometriye sahip olur. Sofanin dort tarafinda eyvanlar olabilecegi gibi bu eyvanlarin bazilari
oda, bazilar1 ise hela ve merdiven igin kullanilir. I¢ sofali rneklerde bazen bir, bazen daha gok
basamakla ¢ikilan eyvan igindeki sekili oturma mekani olusturulmustur. Bu mekanda pencere
oniinde sedir yer alabilir. Sofalarda yer alan eyvanlar ¢ikma yapabilir. Buralar1 daha ¢ok giinliik
oturma mekanlaridir. Bu eyvanlarin ¢ikma yapanlari yazlik olarak adlandirilir; tavanlari odalara

ve sofaya gore daha algaktir (Bayazit, 2014).

Sekil 4. Tiirk evi sofa (Bayazit, 2014)
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2.2.2. GELENEKSEL SAFRANBOLU EVLERINDE ODA

Tiirk evinin en 6nemli unsuru, temeli odadir. Tiirk evinde bagimsiz bir yasam alani olan oda ile
gocebe cadirinin mekan organizasyonu arasindaki benzerliklerinden otiiri, Tiirk evinin
kokeninin gocebelik donemine dayandigi goriisii ileri siiriilmektedir (Tokol,2017). Odalar her
birinde evli bir ¢iftin yasamlarin1 siirdiirmelerine yetecek sekilde tasarlanmistir. Odalarda
oturma, yatma, yikanma, yemek yeme ve hatta yemek pisirme gibi fonksiyonlar
gerceklestirilebilir. Odalar genel olarak benzer oOzelliklere sahiptir. Bunun nedeni tlirk
toplumunda ataerkil aile yapisinin bulunmasidir. Aile tipolojisi ve ekonomik sartlar uzun siire
degismedigi i¢cin oda tasarimlar1 da degigsmemistir. Odalar yukaridaki fonksiyonlara cevap

verebilmesi i¢in esnek bir planlamaya sahiptir (Sekil 5).

Sekil 5. Safranbolu evi oda plam &rnegi (Bayazit, 2014)

2.2.2.1. SEDIR

Geleneksel tiirk evlerinin odalarinda oturma islevini karsilamak i¢in kullanilan donatilara sedir
denir. Tiirk evlerinde mobilya kiiltiirii yoktur. Bunun yerine sabit elemanlar kullanilmistir.
Sedir bu sabit elemanlardan biridir. Sedir odanin pencere bulunan dis duvarlarina yaslanarak
orta alani isleve uygun kullanma imkan1 sunmustur. Genellikle yere yakin konumlandirilan sofa
pencerelerin yerden yiiksekligini de belirlemistir. Giindiizleri oturma fonksiyonunu yerine
getiren sofa geceleri ise yatmak icin kullanilmigtir. Odalarin biiytikliigline gore iki veya ii¢

tarafina yerlestirilebilmektedir (Sekil 6).
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L=

Sekil 6. Sedir (Binay, 2021)

2.2.2.2.DOLAP

Dolaplar birden fazla islev yiiklenen (Sekil 7), odalarin genellikle bir duvarini boydan boya
kaplayan, dis yiizeyleri (kapaklar1) kare,dikdortgen veya bitkisel motiflerle islenmis ahsap,
sabit donatilardir. Fonksiyonelligi 6n planda olan dolaplarda yalinlik ilkesi benimsenerek
yapilmasina ragmen zaman igerisinde degerli esyalar1 sergilemek amaciyla diizenlemeler
yapilmistir. Bunlar musandira, ¢iceklik, oymalar ve sergendir. Tiirk evinde odalar, giiniimiiz
evlerindeki oturma odasi, yemek odasi, yatak odasi ve banyo islevlerini bir arada karsilayacak
sekilde tasarlandig1 i¢in giindiizleri doseklerin saklandig: yiikliikler gerektiginde bosaltilarak
gusiilhane olarak kullanilarak odada kalanlarin banyo ihtiyaglarini1 kargilamistir. Dolaplar ise
yorgan ve dosekler disinda esyalarin saklandigi derinlikleri yiikliiklere gore daha az olan
donatilardir. Cogunlukla oda girislerine ve ocak yanlarina yapilirlar. Bu dolaplara “buhar1”

denir.

Sekil 7. Yiikligiin glindiiz ve gece kullanimi (Binay, 2021
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1.1.1.1. OCAK

Safranbolu evlerinde ocaklar (Sekil 8), oda diizenine ve islevine gore sekillenmistir.
Odanin 1sit1lmasi ve yemegin pisirilmesi gorevini tistlenen ocaklar genellikle yarim daire
seklinde duvarin ortasina konumlandirilarak odanin merkezine dogru ¢ikint1 yapmistir ve

tizerinde dumant ¢ekmesi icin bir kiilah konumlandirilmistir.

e e 28 .
Sekil 8. Ocak (Giinay, 1998)

2.2.2.4.GUSULHANE

Yiikliiklerin alt kisimlar1 gusiilhane olarak kullanilmaktadir (Sekil 9). Yiikliiglin icerisinde
bulunan yorgan ve dosekler ¢ikarildiktan sonra yiikliik taban1 olan tahta kaldirilir ve gusiilhane
meydana ¢ikar. Gusiilhanenin taban malzemesi ahsaptir. Ayak altinda ahsap bir 1zgara bulunur
ve pis su ahsap oluklarla bahceye akmaktadir. Gusiilhaneler igerisinin sicak tutulmasi igin
genellikle odada bulunan ocagin yaninda veya yan odanin ocagina yakininda olacak sekilde
duvarda konumlandirilir. Ocakta giigiimler vasitasiyla isitilan su ile dus alinmaktadir. Tek
kisinin sigabilecegi biiyiikliikte olan gusiilhaneler sicak suyun buhariyla hizli bir sekilde

1isinmaktadir.
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Sekil 9. Gusiilhane (Piperno, 2021)

2.2.2.5.SERGEN

Genisligi 12-15 cm olan, pencere ve kapi yliksekliginde olup, oday1 ¢evreleyen bir raf ¢esididir
sergen. Odada gaz lambasi ve ¢esitli aksesuarlarin konulmasi i¢in kullanilir. Tiirk evinin
kullanilabilir maksimum yiiksekligini temsil eder. Bu yiikseklik el ulasabilecek bir yiiksekliktir.
Bu seviyenin altinda kapi, pencere, dolaplar ve oturma alani sinirlanmigtir. Sergenin yiikseklik
seviyesinin lizerinde ise az kullanilan ya da hi¢ kullamilmayan duvar ve tepe pencereleri

bulunmaktadir.

SERGEN 2419

[ [ sencen o
J KOSEBENT

12/60

PERVAL
(20/80

Sekil 10. Sergen (Burkut, 2014)
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2.2.3. GELENEKSEL SAFRANBOLU EVLERINDE SELAMLIK

Safranbolu’da erkeklerin mekani selamliktir. Burasi ayn1 zamanda is goriismelerinin yapildigi
ve dnemli misafirlerin agirlandig: yerdir. Her evde hemen hemen bir selamlik kati1 ya da girigin
yaninda bir selamlik odasi1 vardir. Bu kat ya da odalar 6zenle siislenmistir (Sekil 11) (Beyazit,

2014).

. Sekil 11. Selamlik Odas1 (Ozcan, 2022)
2.2.3.1.DONME DOLAP

Geleneksel tiirk evlerinde donme dolaplar (Sekil 12); din, gelenek ve yasam bi¢imini i¢ mekana
aktaran en 6nemli donatilardan biridir. Mahremiyet olgusunu tagiyan donme dolaplar eve gelen
misafir ile evin kadinlarinin karsilagmadan hizmet etme amaci gozetilerek tasarlanmistir.
Donme dolabin i¢ boliiminde dairesel formda raflar bulunmaktadir ve bu raflar merkezlerinden

kendi eksenlerinde donerek duvarin iki tarafinda kap kacak aligverisini saglamaktadir.

10
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Sekil 12. Dénme Dolap (Ozcan, 2022)

3. SONUC

Tiirk evi, bulundugu cografi konumun ve iklim sartlarinin yaninda, yasam tarzi ve kiiltiirel
degerleri ile gelisim gostermistir. Bunlardan biri islamiyetin kabulii ve bunun yasam sekline
mahremiyet esasli tasarim olarak yansimasidir. Bir digeri ise gogebe yasam tarzinin
gereklilikleridir. Go¢ebe yagamdan yerlesik yasama gegen tiirk toplumunda oda diizeni, ¢adir
diizeni ile benzer sekildedir. Her ikisindede pratik kullanim ve islevsellik 6n plandadir. Kendi
basina bir¢ok fonkisyonu i¢inde barindiran oda, tiirk evinin temelini olugturmaktadir. Bununla
beraber, oday1 olusturan donatilardan olan dolap, ocak, yiikliik, sergen ve sedir yapiyla

beraber gelisim gostermis ve yapiyla beraber inga edilmislerdir.

Bu caligmada, geleneksel tiirk evlerine 6rnek olarak verilebilecek Safranbolu evleri
incelenmistir. Safranbolu evleri, tlirk evlerinin gosteristen uzak, yalinlig1 ve islevselligi 6n
planda olan tarzini belgeleyen 6rneklerden biridir. Yapinin planini olusturan birimlerin ve bu
birimleri olusturan donatilarin kendi iglerinde ve birbirleriyle olan organizasyonlar1 donemin

yasam tarzini ve kiiltiiriinii en 1yi yansitacak sekilde ¢oziimlenmistir.

11
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Kentsel Doniisiimde Yesil Ergonomi: Tirkiye’deki Kentsel Doniisiim
Ornekleri Uzerinden Inceleme

Furkan KARACOR!
Ozet

Sehirler siirekli degisim ve doniisiim igerisinde oldugundan kentsel doniisiim projelerinin bu
stireci nasil etkiledigini ele almaktadir. Endiistriyel Devrim sonrasi hizla gelisen teknolojik
faaliyetler ve artan niifus, sehirlerin ergonomik ve estetik kosullara uygun olarak yeniden
tasarlanmasini zorunlu hale getirmistir. Carpik kentlesme, altyap: yetersizlikleri ve cevresel
kirlilik gibi sorunlar, modern kentsel doniisiim projelerinin ¢6ziim aradig1 ana basliklardandir.
Bu projeler, sehirlerin sosyal ve ekonomik yapisinin iyilestirilmesi, tarihi ve kiiltiirel dokunun
korunmasi ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik ilkelerinin benimsenmesi gerekliligini vurgular. Yesil
ergonomi, enerji verimliligi, stirdiiriilebilir malzeme kullanim1 ve atik yonetimi gibi unsurlari
iceren bir yaklasim olarak kentsel doniisiim projelerinde giderek 6nem kazanmaktadir.
Caligsmada, Tiirkiye'deki cesitli kentsel dontisiim projelerinin yesil ergonomi ilkeleri agisindan
karsilagtirilmast yapilmis ve projelerin basari diizeyleri degerlendirilmistir. Elde edilen
bulgular, gelecekteki kentsel doniisiim projeleri i¢in siirdiiriilebilir ve yasanabilir sehirler
olusturma konusunda pratik 6neriler sunmaktadir.

Anahtar kelimeler: Kentsel Doniisiim, Yesil Ergonomi, Cevresel Siirdiiriilebilirlik, Sosyal
Stirdiiriilebilirlik, Sehir Planlamas1

Abstract

Since cities are in a constant state of change and transformation, this study examines how urban
transformation projects impact this process. Following the Industrial Revolution, rapidly
advancing technological activities and increasing population have necessitated the redesign of

1. Necmattin Erbakan Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Mimarlik Béliimii, Konya (Tezli Yiiksek Lisans
Ogrencisi), E-posta: usamebali@gmail.com
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cities to meet ergonomic and aesthetic conditions. Issues such as unplanned urbanization,
insufficient infrastructure, and environmental pollution are among the main problems that
modern urban transformation projects aim to solve. These projects emphasize the need for
improving the social and economic structures of cities, preserving historical and cultural
heritage, and adopting principles of environmental sustainability. Green ergonomics, which
includes elements such as energy efficiency, the use of sustainable materials, and waste
management, is gaining increasing importance in urban transformation projects. The study
compares various urban transformation projects in Turkey in terms of green ergonomics
principles and evaluates their success levels. The findings provide practical recommendations
for creating sustainable and livable cities in future urban transformation projects.

Keywords: Urban Transformation, Green Ergonomics, Environmental Sustainability, Social
Sustainability, Urban Planning

1. GIRIS

Sehirler belirli bir bolge cevresinde sosyal, ekonomik ve kiiltiirel dgeler etrafinda toplanan
hukuk anlayis1 ile yonetilen birimlerdir. Insan topluluklarinin siirekli etkilesim halinde oldugu
birim, bu yapisi itibari ile siirekli degisim ve doniisiim halindedir. Gegen uzun zamanlarla
birlikte bu sehirler zamanla dogal ve beseri etkenlere tam cevap verememeye baslarlar. Hizla
gelisen teknolojik faaliyetler sonucu, tasariminin ve kurulmasinin iizerinden uzun siire gegen
bu sehirler gelisen diinyaya ayak uydurabilmesi i¢in gliniimiiz kosullarina gore doniistiiriilmesi

gerekmektedir (Elmgqvist vd., 2019).

Kentsel doniisiimiin ilk ortaya ¢ikis tarihi bilinmese de ortaya ¢ikisina Endiistriyel Devrim’in
neden oldugu diisiiniilmektedir (Jevremovic, 2011). Endiistriyel Devrim ile birlikte hizlanan
teknolojik gelismeler, sehirlerde insan gliciine olan ihtiyaci arttirmistir. Sehirlerde siirekli artan
niifusun barinma ve temel ihtiyaglarini karsilamak icin ergonomik ve estetik kosullarina dikkat
edilmeksizin yapilar olusturulmustur (Birol, 1996). Insanlarin ihtiyacina gére yapilmayan bu
yapilar ayn1 zamanda kentsel doku ve isleyisi de kotii etkilemistir. Carpik kentlesmeler ve kagak
yapilarin sayis1 ¢cogalmistir. Toplumun rahat yasamayacagi bu sehirler insan haklar1 kavraminin

gelismesi ile sikintili noktalar1 daha 6n plana ¢ikmistir.

Carpik kentlesme ve plansiz yapilasma, altyap: yetersizlikleri, trafik sikisikligi, hava ve su
kirliligi gibi problemler, sehirlerin ortaya c¢ikan sorunlarindan en goze ¢arpanlaridir (Zheng &
Deng, 2018). Bu sorunlar, modern kentsel doniisiim projelerinin ¢dziim aradig1 ana basliklar
olmustur. Kentsel doniisiim projeleri, bu problemlerin ¢oziilmesi ve sehirlerin daha yasanabilir
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hale getirilmesi amaciyla uygulanmaktadir. Ancak, bu doniisiim siirecleri yalnizca fiziksel
yapilarin yenilenmesi degil, ayn1 zamanda sosyal ve ekonomik yapimin da iyilestirilmesini
gerektirmektedir (Montgomery, 2008). Kentsel doniisiim projelerinde, tarihi ve kiiltiirel
dokunun korunmasi, sosyal adaletin saglanmasi ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik gibi unsurlar goz

oninde bulundurulmalidir.

Kentsel doniistim projelerinin basarili olabilmesi i¢in kapsamli bir planlama stireci gereklidir.
Bu siirecte, sehirlerin mevcut durum analizi yapilmali, demografik yapisi, sosyal ve ekonomik
ihtiyaclari, dogal ve kiiltiirel degerleri g6z 6niinde bulundurulmalidir (Holscher & Frantzeskaki,
2021; Sadeghi Naeini, 2020). Ayrica, doniisiim siirecine halkin katilimi saglanmali ve toplumun
ihtiyaglarina uygun ¢oziimler gelistirilmelidir. Halkin katilimi, projelerin kabul edilebilirligini
ve siirdiirtilebilirligini arttirmak i¢in anahtar kavramdir. Halkin katilimi saglandiginda, kentsel
doniigiim projelerinin hem tasarim siireci hem de uygulama stireci daha demokratik ve etkili

hale gelmektedir. Boylelikle, projelerin uzun vadede basarili olma olasilig1 artmaktadir.

Kentsel doniisiim projelerinde cevresel siirdiiriilebilirlik ilkelerinin benimsenmesi, sehirlerin
daha yasanabilir ve saglikli bir hale gelmesini saglamaktadir (Ernst vd., 2016). Bu baglamda,
enerji verimliligi, siirdiiriilebilir malzeme kullanimi, atik yonetimi ve karbon ayak izinin
azaltilmasi gibi unsurlar, doniistim projelerinin kritik bilesenlerindendir (Aelenei vd., 2016).
Ayrica, yesil alanlarin artirilmasi, ulagim sistemlerinin ¢evre dostu hale getirilmesi ve su
kaynaklarimin korunmasi gibi onlemler de alinmaktadir. Bu onlemler, sehirlerin cevresel
strdiriilebilirligini artirirken, ayni1 zamanda sosyal ve ekonomik acidan da olumlu etkiler

yaratmaktadir.

Uygulanacak olan sistemde gitgide dogal kaynaklar1 tiilkenmekte olan diinyanin
stirdiiriilebilirligi de g6z onilinde bulundurulmalidir. Bilingsizce dogal kaynaklarin tiikketiminin
en bariz sonuglarindan birisi olan iklim degisikligi, giinlimiizde sehirler i¢in 6nemli sorun teskil
etmektedir. Kentsel doniisiim projeleri, iklim degisikligine uyum saglama ve etkilerini
hafifletme acisindan da biiyiik bir potansiyele sahiptir. Iklim degisikligine kars1 direngli sehirler
olusturmak, kentsel doniisiim projelerinin temel hedeflerinden biri olmalidir (Wamsler vd.,
2013). Su baskinlarina kars1 direngli altyapilar, yesil cat1 sistemleri, enerji verimli binalar ve

iklim dostu ulagim ¢6ziimleri gibi uygulamalar, iklim degisikligi ile miicadelede etkili araglar
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olarak one ¢ikmaktadir. Bu soruna kars1 ¢6ziim bulmay1 amaclayan sistemlerden birisi de yesil

ergonomidir.

Ozellikle gelismis iilkelerde, kentsel doniisiim projelerinde yesil ergonomi ilkelerinin
uygulanmast giderek daha fazla Onem kazanmaktadir. Yesil ergonomi, c¢evresel
stirdiiriilebilirlik ilkelerini ergonomik tasarim siireglerine biitiinlesik bir yaklagimdir (Thatcher,
2012). Bu kavram, hem insan sagligin1 ve konforunu hem de ¢evreye olan etkileri géz 6niinde
bulundurarak tasarim yapmayi amagclar. Yesil ergonomi, enerji verimliligi, siirdiiriilebilir
malzeme kullanimi, atik yonetimi ve karbon ayak izinin azaltilmasi gibi unsurlari igermektedir
(Hanson, 2013). Yesil ergonomi, kullanici dostu ve ¢cevreye duyarli tasarim ¢dziimleri sunarak,

hem mevcut hem de gelecekteki nesiller i¢in daha yasanabilir alanlar olusturmay1 hedefler.

Yesil ergonomi, dogal kaynaklarin verimli kullanimini tesvik ederken, atiklarin azaltilmasini
ve geri doniigiim siireclerinin gelistirilmesini de destekler. Ayrica, yesil ergonomi, sehirlerde
yasayan bireylerin giinliik yasam kalitesini artirarak, daha saglikli ve huzurlu bir yasam ortami
sunar (Hedge vd., 2010). Yesil ergonomi, sehirlerin c¢evresel siirdiiriilebilirligini artirirken
sosyal ve ekonomik agidan da olumlu etkiler yaratir. Bu etkilerin incelenmesi ve daha sonraki
caligmalarda arti yonlerinin kuvvetlendirilmesi, eksi yoOnlerinin ise giderilmeye c¢aligilmasi

gerekmektedir.

Bu calisma, Tiirkiye’deki kentsel doniislim projelerinin yesil ergonomi agisindan
karsilastirilmasini amaglamaktadir. Her kentin kentsel doniisiim projelerinde uygulanan yesil
ergonomi ilkeleri ve bu ilkelerin sehirlerin siirdiiriilebilirligine olan etkileri analiz edilecektir.
Calismada ele almacak projeler, farkli cografi, ekonomik ve Kkiiltiirel yapilartyla kentsel
dontisim  siireclerinde  ¢esitlilik  gdstermektedir. Bu  sehirlerdeki  uygulamalarin
karsilastirilmasi, yesil ergonomi ilkelerinin evrensel olarak nasil benimsendigini ve yerel

kosullara nasil uyum sagladigini anlamak agisindan 6nemli olacaktir.

1.1.Arastirmanin Amaci ve Onemi

Calismanin amaci, farkli yerlerdeki uygulanan kentsel doniisiim projelerinin yesil ergonomi
ilkeleri agisindan karsilastirilmasini yapmaktir. Bu karsilagtirmali analiz, farkli cografi,

ekonomik ve kiiltiirel yapilar altinda yesil ergonomi ilkelerinin nasil benimsendigini ve yerel

16



INTERNATIONAL JOURNAL OF ARCHITECTURE, ART AND THEORY, YIL:25 SAYI:3 HAZIRAN 2025

kosullara nasil adapte edildigini anlamayr hedeflemektedir. Calisma, yesil ergonomi
uygulamalarinin kentsel doniisiim siireclerindeki roliinii ortaya koyarak, gelecekteki projeler
icin daha siirdiiriilebilir ve yasanabilir sehirler olusturma konusunda bilgiler sunacaktir. Bu
baglamda, arastirma hem akademik literatiire katki saglayacak hem de sehir planlamacilari ve

politika yapicilar i¢in pratik oneriler gelistirecektir.
1.2.Kapsam ve Yontem

Aragtirmada ele alinan projeler, Tiirkiye'nin farkli bolgelerinden secilmistir ve her biri farkl
kentsel doniislim siireglerini temsil etmektedir. Bu projeler, hem biiytik sehirlerde hem de daha
kiigiik yerlesim yerlerinde uygulanmis olup, genis bir cografi dagilim gdstermektedir.
Calismanin kapsami su projeleri igermektedir: Ankara — Yeni Mamak, Ankara — Hamamonii,

Bursa — Doganbey, Ankara — Yeni Mahalle, Konya — Eski Otogar.

Bu ¢aligma, nitel arastirma yontemlerine dayanarak yiiriitiilmiistiir. Aragtirmanin temel adimlari

asagidaki gibidir:

Literatiir Taramasi: Kentsel donilisiim ve yesil ergonomi konularinda kapsamli bir literatiir
taramasi yapilmistir. Literatiir taramasi, mevcut ¢alismalarin incelenmesi ve bu ¢aligmalardan
elde edilen verilerin analiz edilmesi seklinde gerceklestirilmistir. Bu kapsamda, akademik

makaleler, raporlar ve diger bilimsel kaynaklar incelenmistir.

Veri Toplama: Calismada, segilen sehirlerdeki kentsel doniisiim projelerine iligkin veriler
toplanmistir. Bu veriler, belediyelerin yayinladig: raporlar, proje dokiimanlari, saha ¢aligmalari

ve diger ilgili kaynaklardan elde edilmistir.

Veri Analizi: Toplanan veriler, yesil ergonomi ilkeleri ¢cergevesinde analiz edilmistir. Her proje
i¢in Oncesi ve sonrasi durum degerlendirilmis, yesil ergonomi ilkelerine uygunluk agisindan
olumlu ve olumsuz yonler belirlenmistir. Bu analizler, projelerin ¢evresel siirdiiriilebilirlige ve

yasam kalitesine olan etkilerini degerlendirmeyi amaclamaktadir.

Karsilagtirmali Analiz: Farkli sehirlerdeki kentsel doniisiim projeleri arasinda karsilagtirmali
analizler yapilmistir. Bu analizler, projelerin yesil ergonomi ilkelerine nasil uyum sagladigini

ve yerel kosullara nasil adapte edildigini anlamay1 amaclamaktadir. Her projenin giiclii ve zay1f
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yonleri belirlenmis, yesil ergonomi ilkelerinin evrensel olarak nasil benimsendigi ve yerel

kosullara nasil uyum sagladigi iizerinde durulmustur.

Sonuglarin Degerlendirilmesi: Elde edilen bulgular 1s18inda, kentsel doniisiim projelerinin
genel basar1 diizeyi ve yesil ergonomi ilkelerine uyumlar1 degerlendirilmistir. Bu

degerlendirmeler, gelecekteki projeler i¢in Oneriler gelistirilmesini amaglamaktadir.
2.Bulgular
2.1.Ankara — Yeni Mamak

2004 yilinda Mamak Belediyesi tarafindan baglatilmis olan Tiirkiye’deki en fazla gecekondu
doniistiirecek proje niteliginden kaynakli, en goz oniindeki projelerden birisidir (Esen, 2013).
Yeni Mamak’in onceki halinde diizensiz, plansiz ve altyap: eksiklikleri gbze ¢arpmaktadir
(Sekil 1a). Carpik kentlesmeden dolayr cevresel ve sosyal sorunlarin ortaya c¢iktigi
diisiiniilmektedir. Ayrica trafik sikisikligit ve ulasim sorunlar1 c¢arpik kentlesmesinin
sonuglarindandir. Yesil alan ve rekreasyon alanlar1 bakimindan eksiklik hava kalitesini ve genel

yasam kalitesini diisiiriir niteliktedir.

Kentsel doniisiim sonrasinda binalar belirli bir plana gore diizenlenmis modern yapilardir (Sekil
1b). Planli yapilagsma sosyal ve ekonomik yapinin iyilestirilmesine katki saglamaktadir. Yol ve
altyapt sistemleri ¢agdas sistemlere gore diizenlenmesi ile trafik ve ulasim sorunlari
giderilmistir. Dontlisiim sonrasi genis yesil alanlar, parklar ve yiiriiyiis yollar1 olusturulmustur.
Uygulanan bu sistem ile bdlge sakinlerinin fiziksel ve psikolojik sagliklarin1 destekler nitelikte
oldugu i¢in kullanici1 dostu bir tasarimdir. Yesil ergonomi ilkelerine uygunluk agisindan yesil
alanlarin arttirilmasi olumlu bir sonugken tasarim ¢evre dostu ve siirdiiriilebilir malzemeler ile
uygulanmamis olmast olumsuz bir sonugtur.
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2.2. Ankara — Hamamonii

2006 yilinda Altindag Belediyesi Hamamonii'nde kentsel dejenerasyon ve toplumsal
esitsizliklerin 6niine gecebilmek i¢in bu bolgede kentsel doniisiim ¢alismalarinin ilk adimlarini
atmustir (Sadioglu vd., 2016). Onceki halinde yogun sekilde birbirine bitisik ve zamanla
yipranmig binalar dikkat cekmektedir (Sekil 2a). Bolge genelinde yesil alanin eksikligi belirgin
olmakla birlikte neredeyse hi¢ park ve bah¢e ya da agik yesil alan goriilmemektedir. Bolgedeki

yetersiz altyap1 hizmetleri ¢evresel siirdiirebilirlige zarar veren unsurlardandir.

Sekil 2a-b. Ankara Hamaménii Onceki ve Sonraki Hali (Sadioglu vd., 2016)

Kentsel doniisiimiin ardindan bdlgenin planlt ve estetik bir goriintliye sahip oldugu
goriilmektedir (Sekil 2b) Geleneksel mimari unsurlar korunarak yapilan restorasyonlar, bolgeye
tarihi ve kiiltiirel bir deger katmaktadir. Diizenli yapilagsma ve estetik goriinim insanlar
arasindaki etkilesimi arttirmasi agisindan basarilidir. Dikkat ¢eken yesil alanlar, parklar ve

peyzajin diizenlemesi bolgeyi nefes alabilen birer bolge haline getirmistir.

Eski durumda, yesil ergonomi ilkelerine gore bircok eksiklik bulunmaktadir. Diizensiz
yapilagsma, yetersiz yesil alanlar ve yetersiz altyapi, ¢evresel siirdiiriilebilirligi ve yasam
kalitesini olumsuz etkiler. Yeniden yapilandirilmis durumda ise yesil ergonomi ilkeleri
basariyla uygulanmistir. Planli yapilagma, estetik deger, artan yesil alanlar ve gelismis altyapi,
hem ¢evresel siirdiiriilebilirligi saglar hem de sehir sakinlerinin yasam kalitesini 6nemli dl¢iide

artirir.
2.3. Bursa — Doganbey

2006 yilinda Osmangazi Belediyesi onciiliigiinde amac1 arasinda bolgenin ve bolge sakinlerinin

ihtiyaclarini karsilamayan ve metruk duruma gelmis yapili ¢evrenin doniistimidir (Giir, 2014).

19



INTERNATIONAL JOURNAL OF ARCHITECTURE, ART AND THEORY, YIL:25 SAYI:3 HAZIRAN 2025

Onceki halinde diizensiz ve bakimsiz evlerin yogun oldugu bir mahalle goriinmektedir (Sekil
3a). Evlerin plansiz bir sekilde yerlestirilmis olmasi, bdlgenin estetik ve fonksiyonel a¢idan
zaylf oldugunu gostermektedir. yesil alanlarin neredeyse yok denecek kadar az olmasi
sakinlerin dogal ortamlarda dinlenme ve vakit gecirme imkanlarini kisitlamaktadir. Sokaklar
dar ve diizensiz, altyapr hizmetleri ise yetersiz kalmis goriinmektedir. Bu durum, trafik
sikisikligi ve temel hizmetlerin eksikligi gibi sorunlara yol acabilir. Yetersiz altyap,

stirdiiriilebilirlik hedeflerine ulagsmay1 zorlastirir ve yasam kalitesini diigiiriir.

Al

Sekil 3a-b. Bursa Doganbey Onceki ve Sonraki Hali (Giir, 2014)

Kentsel doniisiimiin ardindan binalar fonksiyonel agidan uyumlu bir sekilde yerlestirilmis,
planli bir kentsel tasarim uygulanmistir (Sekil 3b) Bu diizen, yasam kalitesini artirarak,
sakinlere daha giivenli bir ortam sunmaktadir. Donilisiim sonrasi yesil alanin azlhigr ve
rekreasyon alanlarin yoksunlugu dikkat ¢ekmektedir. Yesil alanlarin azligi, hava kalitesinin
kotiligi ve sehir ekosisteminde olumsuz sonuglar dogurmaktadir. Modern altyapi1 ve genis
yollar, ulasimin daha rahat ve verimli olmasimi saglamaktadir. Geligmis altyapi, enerji
verimliligini artirir ve ¢evresel etkileri azaltir. Bu diizenlemeler, bdlge sakinlerinin giinliik

yasamini kolaylastirarak, genel yasam kalitesini yiikseltir.

Eski durumda, yesil ergonomi ilkelerine gore bir¢ok eksiklik mevcuttur. Diizensiz yapilagma,
yetersiz yesil alanlar ve altyap1 eksiklikleri, ¢evresel ve sosyal siirdiiriilebilirligi olumsuz
etkiler. Yeniden yapilandirilmis durumda ise yesil ergonomi ilkelerinin bir kismi basarili
uygulanmigstir. Planli yerlesim ve gelismis altyapi basarili uygulanmasina ragmen rekreasyon

ve yesil alanlarin yetersizligi eski durumun devamui niteligindedir.
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2.4. Ankara — Yeni Mahalle

1950’11 yillarda gelir diizeyi diisiik ¢alisanlar i¢in sadece barinma ihtiyacinin karsilanmasi i¢in
insa edilen yapilar 2000’11 y1llarda sehrin niifusunun artmast ile sehrin merkezinde kétii goriintis
ve tehlike arz etmesinden kaynakli olarak doniisiim harekatina girmistir (Dogan & Bostan,
2019). Onceki halinde genis yikint1 alanlar1 ve bos arsalar goriilmektedir (Sekil 4a). Bu bos
alanlar, hem gorsel olarak hos olmayan hem de islevsellikten yoksun bolgeler meydana
getirmektedir. Diizensiz ve plansiz bir yerlesim modelinin getirdigi altyap1 ve ulasim hizmetleri
sorunlar1 bulunmaktadir. Yesil alan bakimindan fakir olmasa da bakimsizlik yiiziinden bu

alanlar insanlar acisindan kullanigsizdir.

Sekil 4b. Ankara Doganbey Sonraki Hali(URL 2, 2024)

Kentsel doniisiimiin ardindan binalar diizenli bir yapilasma modeli sergilenmektedir (Sekil 4b).
Diizenli yapilasma, 6nceki haline nispeten daha saglikli ve giivenli bir ¢evre sunmaktadir. Fakat
tek tip yapilagsmasi ile estetik ve tasarim agisindan yetersizdir. Modern yollar ve altyapi

sistemleri, ulagtmin daha kolay ve verimli hale gelmesini saglamaktadir. Altyapinin
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modernizasyonu, giinliikk yasami1 kolaylastirir ve bolgenin genel ¢ekiciligini artirir. Yesil alanlar
ve sosyal birlesme noktalar1 bakimindan Onceki haliyle arasinda biiyiik bir fark
bulunmamaktadir. Bu alanlarin yoklugu insanlarin rahat ve huzurlu vakit gecirme olanaklarini

elinden almaktadir.

Eski durumda, yesil ergonomi ilkeleri biiyiik dl¢iide gdz ardi edilmistir. Yikint1 ve bos alanlar,
diizensiz yerlesim ve yesil alan eksiklikleri, ¢evresel siirdiiriilebilirligi ve yasam kalitesini
olumsuz etkilemektedir. Yeniden yapilandirilmis durumda ise yesil ergonomi ilkeleri nispeten
benimsenmistir. Gelismis altyapi ve diizenli yapilasma prensibi ¢evresel siirdiiriilebilirligi
saglamaktadir. Fakat yesil alanlar onceki duruma gore neredeyse azilmis olmasi bolge

sakinlerinin yagam kalitesini olumsuz etkileyecek faktorlerdendir
2.5. Konya — Eski Otogar

2003’te eski otogarin kente yetmemesinden kaynakli olarak iglevini yitirmesinin ardindan
yikilmasi ile ticari fonksiyona yonelik bir doniisiim siirecine girmistir (Eren, 2006).
Doniisiimden Onceki halinde eski bir otogar alani ve ¢evresindeki yesil alanlar goriilmektedir
(Sekil 5a). Otogar binasi, sehir icinde dnemli bir yer tutmakla birlikte, estetik agidan modern
sehir dokusuna uyum saglamamaktadir. Bu tip islevini yitirmig yapilar, sehrin genel
goriiniimiinii ve islevselligini olumsuz yonde etkileyebilir. Goriintiide genis yesil alanlar
bulunmakta, ancak bu alanlar sehir sakinleri i¢in dinlenme ve rekreasyon imkanlar1 sunmakta
yetersiz kalmaktadir. Yesil alanlarin bakimsizligi, bu alanlarin potansiyelinden tam olarak
faydalanilmasini engellemektedir. Otogarin eski yapisi ve ¢cevresindeki altyapi, modern ulasim
ve erisim ihtiyaglarina tam olarak cevap verememektedir. Eski altyapi, siirdiiriilebilir sehir
planlamas1 agisindan da yetersiz kalmaktadir. Bu durum, hem yolcularin hem de sehir

sakinlerinin giinliik yasaminda zorluklar yaratmaktadir.

-

Sekil 5a-b. Konya Eski Otagar Onceki ve Sonraki Hali (Eren, 2006)
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Kentsel doniisiimiin ardindan modern bir bina ve c¢evresindeki genis yesil alanlar dikkat
cekmektedir. (Sekil 5b). Bu modern yapi, hem sehir sakinlerinin hem de ziyaretgilerin
ihtiyaglarin1 karsilayacak sekilde planlanmistir. Yeni yapilar, estetik ve islevsellik agisindan
sehir dokusuna karsit bir profil ¢izmektedir. Bu karsitlik mekanin daha 6ne plana ¢ikmasini
saglamistir. Yeni diizenlemelerle, yesil alanlar daha genis, diizenli ve kullanishh hale
getirilmistir. Yesil alanlarin artisi, sehir sakinlerine dinlenme ve sosyal etkinlikler i¢in daha
fazla imkan sunmaktadir. Bu alanlar, sehir eckosistemine katki saglayarak c¢evresel
stirdiiriilebilirligi destekler. Modernize edilen altyapi ve ulagim sistemleri, erisim ve kullanim
kolaylig1 saglamaktadir. Genis yollar, modern ulagim hatlar1 ve yeni altyapi, giinliik yagamin

daha sorunsuz ve verimli gegmesini saglar.

Eski durumda, yesil ergonomi ilkeleri kismen uygulanmis olsa da, yapilarin eski ve diizensiz
olmasi, yesil alanlarin etkin kullanilamamasi ve yetersiz altyapi, sehir yasamini olumsuz
etkilemektedir. Sehrin merkezi bir bolgesinde bu durumun yasanmasi sehrin prestijini de kotii
etkilemektedir. Yeniden yapilandirilmis durumda ise yesil ergonomi ilkeleri basariyla
uygulanmistir. Modern ve islevsel yapilar, genis ve diizenli yesil alanlar, gelismis altyap1 ve
ulasim kolayligi hem cevresel siirdiiriilebilirligi saglar hem de sehir sakinlerinin yasam

kalitesini 6nemli 6l¢iide artirir.
3. BULGULAR
o Ankara — Yeni Mamak

Yeni Mamak projesi, baslangicta diizensiz yapilagma ve yetersiz altyapi ile karakterize edilen
bir bolgeyi modern ve planl bir yerlesim alanina doniistiirmeyi hedeflemistir. Donilisiim
oncesinde, ¢arpik kentlesme ve sosyal sorunlar belirgin olarak gortilmektedir. Trafik sikigikligi,
yetersiz yesil alanlar ve g¢evresel kirlilik gibi problemler, bdlgenin yasam kalitesini

diisiirmekteydi.
Olumlu Yonler:

Modern ve Planli Yapilagsma: Proje sonrasi, binalarin belirli bir plana gore modern bir sekilde

insa edilmesi, bdlgenin sosyal ve ekonomik yapisinin iyilesmesine katki saglamistir.
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Gelismis Altyap1: Modern altyap1 sistemleri sayesinde trafik ve ulasim sorunlari biiyiik dlgiide

¢Oziilmiistiir. Bu, bolge sakinlerinin giinliik yasamlarini kolaylastirmistir.

Yesil Alanlarin Artis1: Genis parklar, yiirliylis yollar1 ve yesil alanlar olusturulmustur. Bu
durum, boélge sakinlerinin fiziksel ve psikolojik sagligini desteklemekte ve genel yasam

kalitesini artirmaktadir.
Olumsuz Yonler:

Cevre Dostu Malzeme Kullanimi: Proje, yesil ergonomi ilkelerine tam olarak uyum
saglamamistir. Cevre dostu malzeme kullaniminda eksiklikler mevcuttur, bu da uzun vadede

siirdtiriilebilirlik acisindan bir sorun teskil edebilir.
. Ankara — Hamamonii

Hamamonii'nde gerceklestirilen kentsel doniisiim calismalari, tarihi ve kiiltlirel degerlerin
korunmasina odaklanmistir. Doniisiim 6ncesinde, bolge yogun ve diizensiz yapilasma ile dikkat
cekmekteydi. Yesil alan eksikligi ve yetersiz altyapi, ¢evresel ve sosyal siirdiiriilebilirligi

olumsuz etkilemekteydi.
Olumlu Yonler:

Tarihi ve Kiiltiirel Degerlerin Korunmasi: Restorasyonlar, bolgenin tarihi ve kiiltiirel dokusunu

koruyarak bolgeye yeni bir deger katmustir.

Estetik ve Planli Yapilagma: Modernize edilen yapilar, estetik ve planli bir goriiniim

sunmaktadir. Bu, bolge sakinlerinin ve ziyaretcilerin bolgeye olan ilgisini artirmaktadir.

Artan Yesil Alanlar: Yeni diizenlemelerle yesil alanlar, parklar ve peyzaj diizenlemeleri

artinnlmistir. Bu, ¢evresel siirdiiriilebilirligi ve yasam kalitesini artirmaktadir.
Olumsuz Yonler:

Altyapr Sorunlari: Doniisiim sonrast bazi altyapr sorunlarmin devam ettigi goriilmektedir.
Ozellikle eski yapilarin restorasyonu sirasinda altyapi iyilestirmelerinin yeterince yapilmamast,

uzun vadeli stirdiiriilebilirlik agisindan risk olusturabilir.
. Bursa — Doganbey
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Doganbey mahallesinde gergeklestirilen kentsel doniisiim projesi, bolgenin sosyal ve ekonomik
yapisini iyilestirmeyi hedeflemistir. Doniisiim Oncesinde, diizensiz ve bakimsiz evlerin yogun
oldugu bir mahalle goriiniimii hakimdir. Yesil alanlarin yetersizligi ve altyap: eksiklikleri

belirgin olarak dne ¢ikmaktadir.
Olumlu Yonler:

Planli ve Modern Yapilagsma: Proje sonrasi, binalarin diizenli ve modern bir sekilde

yerlestirilmesi, yasam kalitesini artirmistir.

Gelismis Altyapi: Modern altyap1 ve genis yollar, ulasimin daha rahat ve verimli hale gelmesini

saglamisgtir. Bu durum, enerji verimliligini artirarak ¢evresel etkileri azaltmaktadir.
Olumsuz Yonler:

Yesil Alanlarin Yetersizligi: Doniisiim sonrasi yesil alanlarin yetersiz kalmasi, ¢evresel
stirdiiriilebilirligi ve yasam kalitesini olumsuz etkilemektedir. Rekreasyon alanlarinin eksikligi,

bolge sakinlerinin sosyal etkilesimlerini ve fiziksel aktivitelerini kisitlamaktadir.
. Ankara — Yeni Mahalle

Yeni Mahalle projesi, eski ve yipranmig yapilarin doniistiiriilmesi amaciyla gerceklestirilmistir.
Dontisiim 6ncesinde, bolge genis yikinti alanlar1 ve bos arsalarla doluydu. Diizensiz yerlesim

modeli, altyap1 ve ulagim hizmetleri agisindan sorunlar yaratryordu.
Olumlu Yonler:

Diizenli Yapilagsma: Proje sonrasi, bolge diizenli bir yapilasma modeline kavusmustur. Bu,

bolge sakinlerinin daha saglikli ve giivenli bir ¢cevrede yasamasini saglamaktadir.

Gelismis Altyap1: Modern yollar ve altyap: sistemleri, ulasimin daha kolay ve verimli hale

gelmesini saglamaktadir. Bu, bolgenin genel cekiciligini artirmaktadir.
Olumsuz Yoénler:

Yesil Alanlarin Azalmasi: Yesil alanlarin yetersiz kalmasi, bolge sakinlerinin yasam kalitesini
olumsuz etkilemektedir. Sosyal birlesme noktalarimin eksikligi, toplumsal etkilesimleri

siirlamaktadir.
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. Konya — Eski Otogar

Eski otogar alaninda gerceklestirilen kentsel doniisiim projesi, ticari fonksiyonlara yonelik bir
dontisiim siirecini kapsamaktadir. Projenin oncesinde, otogar binasi ve g¢evresindeki yesil

alanlar yetersiz kalmaktaydi.
Olumlu Yonler:

Modern ve Islevsel Yapilar: Doniisiim sonrasi, bdlge modern yapilarla donatilmistir. Modern
binalar, hem sehir sakinlerinin hem de ziyaret¢ilerin ihtiyaglarim1 karsilayacak sekilde

tasarlanmustir.

Genis ve Diizenli Yesil Alanlar: Yesil alanlar, doniisiim sonrasi daha genis ve diizenli hale
getirilmigtir. Bu alanlar, sehir sakinlerine dinlenme ve sosyal etkinlikler i¢in daha fazla imkan
sunmaktadir. Ayrica, yesil alanlarin artisi, c¢evresel siirdiiriilebilirligi destekler ve sehir

ekosistemine katki saglar.

Gelismis Altyap1 ve Ulagim: Modernize edilen altyap1 ve ulagim sistemleri, erigim ve kullanim
kolaylig1 saglamaktadir. Genis yollar, modern ulagim hatlar1 ve yeni altyapi, giinliik yagamin
daha sorunsuz ve verimli ge¢mesini saglar. Bu durum, bolge sakinlerinin yasam kalitesini

artirir.
Olumsuz Yonler:

Estetik Uyumsuzluk: Yeni yapilar, estetik agidan sehir dokusuyla tam uyum saglamayabilir. Bu
durum, bolgenin genel goriiniimiinde bir kopukluk yaratabilir. Modern yapilarin sehir dokusuna

entegre edilmesi, estetik uyumu saglamak i¢in daha dikkatli planlama gerektirmektedir.

Bu analizler, kentsel doniisiim projelerinin yesil ergonomi ilkelerine gore degerlendirilmesinin,
projelerin hem olumlu hem de olumsuz yonlerini belirlemeye yardimci oldugunu
gostermektedir. Bu projeler, ¢evresel siirdiiriilebilirligi ve yasam kalitesini artirma
potansiyeline sahip olmakla birlikte, uygulama ve planlama asamalarinda dikkat edilmesi

gereken bir¢ok unsur bulunmaktadir.
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4.SONUC

Bu ¢aligma, Tiirkiye'deki cesitli kentsel doniisiim projelerinin yesil ergonomi ilkeleri agisindan
degerlendirilmesini amaglamaktadir. Incelenen projeler arasinda Ankara — Yeni Mamak,
Ankara — Hamamonii, Bursa — Doganbey, Ankara — Yeni Mahalle ve Konya — Eski Otogar yer
almaktadir. Bu projelerin karsilagtirilmasi, yesil ergonomi ilkelerine uyumlar1 ve

stirdiiriilebilirlik agisindan gii¢lii ve zayif yonlerinin belirlenmesini saglamaktadir.
Projelerin Karsilastirilmasi

A. Cevresel Siirdiiriilebilirlik ve Yesil Alanlar:

Hamamonii ve Eski Otogar projeleri, yesil alanlarin artirilmasi ve peyzaj diizenlemeleri
acisindan en bagarili projeler olarak 6ne ¢ikmaktadir. Yeni Mamak ve Doganbey projeleri ise
yesil alanlar konusunda daha az basarilidir. Yeni Mahalle Projesi'nde ise yesil alanlarin

neredeyse yok denecek kadar az olmasi, cevresel siirdiiriilebilirlik agisindan onemli bir

eksikliktir.
B. Sosyal Siirdiiriilebilirlik ve Toplum Katilim:

Yeni Mamak ve Hamamonii projeleri, sosyal siirdiiriilebilirlik ve toplum katilimi agisindan en
basarili projeler olarak one g¢ikmaktadir. Doganbey ve Yeni Mahalle projeleri ise sosyal

stirdiiriilebilirlik agisindan eksiklikler barindirmaktadir.
C. Altyap1 ve Ulasim:

Yeni Mamak, Doganbey ve Yeni Mahalle projeleri, altyapt ve ulagim sistemlerinin
tyilestirilmesi agisindan basarili projelerdir. Hamamonii projesinde ise tarthi dokunun
korunmasi sirasinda altyapi iyilestirmelerinin yetersiz kalmasi, dikkat edilmesi gereken bir

husustur.

Projelerin karsilastirmali analizi, Tiirkiye'deki kentsel donilisiim projelerinin yesil ergonomi
ilkelerine uyum diizeylerini ve bu konudaki eksiklikleri ortaya koymaktadir. Yesil ergonomi,
cevresel siirdiiriilebilirlik ilkelerini ergonomik tasarim siireclerine entegre ederek, hem insan

sagligin1 ve konforunu hem de g¢evreye olan etkileri dikkate alan bir yaklasimi ifade eder
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(Thatcher, 2012). Bu baglamda, Tiirkiye'deki projelerin ¢ogunda yesil ergonomi ilkelerinin tam

olarak benimsenmedigi ve uygulanmadig1 goriilmektedir.

Tirkiye'de yesil ergonomi kavraminin tam olarak yerlesmemesi ve projelerdeki uygulama
eksiklikleri cesitli sebeplerden kaynaklanmaktadir. Oncelikle, yesil ergonomi ilkelerinin
projelere entegre edilmesi, maliyetli ve zaman alic1 bir siirectir. Bu durum, bazi belediyelerin
ve proje yoneticilerinin yesil ergonomi ilkelerini géz ardi etmelerine yol agmaktadir. Ayrica,
yesil ergonomi konusunda farkindalik ve bilgi eksikligi, bu ilkelerin projelerde uygulanmasini

engellemektedir.
Elestirel Degerlendirme:

Farkindalik ve Egitim Eksikligi: Yesil ergonomi ilkelerinin benimsenmesi ve uygulanmasi igin
oncelikle bu konuda farkindalik ve egitim onemlidir. Tiirkiye'de yesil ergonomi konusunda
yeterli farkindalik ve bilgi eksikligi bulunmaktadir. Belediyeler ve proje yoneticileri, yesil
ergonomi ilkelerinin projelere nasil entegre edilecegi konusunda yeterli bilgiye sahip

olmayabilir.

Maliyet ve Kaynak Kisitlart: Yesil ergonomi uygulamalar1 genellikle daha yiiksek maliyet
gerektirmektedir. Sirdiiriilebilir malzemeler ve enerji verimliligi saglayan teknolojilerin
kullanimi, projelerin maliyetini artirabilir. Bu durum, 6zellikle biit¢e kisitlar1 olan projelerde

yesil ergonomi ilkelerinin uygulanmasini zorlastirmaktadir.

Kapsamli ve Entegre Planlama Eksikligi: Yesil ergonomi ilkelerinin basarili bir sekilde
uygulanabilmesi i¢in projelerin kapsamli ve entegre bir sekilde planlanmasi gerekmektedir.
Ancak, Tiirkiye'deki bircok kentsel doniisiim projesinde bu tiir bir planlama eksikligi
bulunmaktadir. Projelerin yalnizca fiziksel yapilarinin yenilenmesi degil, ayn1 zamanda sosyal

ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik agisindan da iyilestirilmesi gerekmektedir.
Oneriler:

Farkindalik ve Egitim: Yesil ergonomi konusunda farkindaligin artirilmasi ve egitim
programlarinin diizenlenmesi, belediyeler ve proje yoneticilerinin bilgi diizeyini artiracaktir.

Bu sayede, projelerde yesil ergonomi ilkelerinin uygulanmasi daha miimkiin hale gelecektir.
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Finansal Destek ve Tesvikler: Yesil ergonomi uygulamalarini tesvik etmek ic¢in finansal destek
ve tesvikler saglanmalidir. Siirdiiriilebilir malzemeler ve enerji verimliligi saglayan
teknolojilerin  kullanimi, projelerin maliyetini azaltarak yesil ergonomi ilkelerinin

benimsenmesini kolaylastirabilir.

Kapsamli Planlama: Kentsel doniisiim projeleri, kapsamli ve entegre bir sekilde planlanmalidir.
Yesil ergonomi ilkelerinin projelere entegre edilmesi igin, sosyal ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik

unsurlar1 da g6z oniinde bulundurulmalidir.

Sonug olarak, Tirkiye'deki kentsel doniisiim projelerinde yesil ergonomi kavraminin tam
olarak oturmadig1r ve uygulamalarda eksiklikler bulundugu goriilmektedir. Bu eksikliklerin
giderilmesi, ¢evresel, sosyal ve ekonomik siirdiiriilebilirligi artirarak, daha yasanabilir sehirler
olusturulmasina katki saglayacaktir. Yesil ergonomi ilkelerinin projelere entegre edilmesi hem
mevcut hem de gelecekteki nesiller i¢in daha siirdiiriilebilir ve yasanabilir sehirler olusturma

hedefine ulasmada 6nemli bir adim olacaktir.
KAYNAKCA

Aclenei, L., Ferreira, A., Monteiro, C. S., Gomes, R., Gongalves, H., Camelo, S., &
Silva, C. (2016). Smart City: A Systematic Approach towards a Sustainable Urban
Transformation. Energy Procedia, 91, 970-979. https://doi.org/10.1016/j.egypro.2016.06.264

Birol, G. (1996). 19. Yiizyil endiistri devrimi sonrast mimari akimlar [Yiiksek Lisans
Tezi, Balikesir Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii].
http://dspace.balikesir.edu.tr/xmlui/handle/20.500.12462/2408

) Dogan, M., & Bostan, H. (2019). Kentsel Dontistimiin Nfusun Sosyo-Ekonomik Yapist
Uzerindeki Etkileri: Ankara Yenimahalle Ornegi. Uluslararasi Yonetim Akademisi Dergisi,
2(1), Article 1. https://doi.org/10.33712/mana.542623

Elmgqvist, T., Andersson, E., Frantzeskaki, N., McPhearson, T., Olsson, P., Gaffney, O.,
Takeuchi, K., & Folke, C. (2019). Sustainability and resilience for transformation in the urban
century. Nature Sustainability, 2(4), 267-273. https://doi.org/10.1038/s41893-019-0250-1

Eren, F. (2006). Kentsel doniisiimlerde kamu-6zel ortakliklari ve 6zel girisiminin
doniisiimdeki varligi: Konya &rnegi [Yiiksek Lisans Tezi, Selcuk Universitesi Fen Bilimleri
Enstitiisii]. https://hdl.handle.net/20.500.12395/7560

Ernst, L., de Graaf-Van Dinther, R. E., Peek, G. J., & Loorbach, D. A. (2016).
Sustainable urban transformation and sustainability transitions; conceptual framework and case
study. Journal of Cleaner Production, 112, 2988-2999.
https://doi.org/10.1016/].jclepro.2015.10.136

29



INTERNATIONAL JOURNAL OF ARCHITECTURE, ART AND THEORY, YIL:25 SAYI:3 HAZIRAN 2025

Esen, B. K. (2013). Kentsel Doniistim Projeleri Zaman Faktoriinden Nasil Etkilenir?—
Ankara Yeni Mamak Kentsel Déniisiim Projesi Ornegi. Neo-Liberalizm Sonras1 Mekansal
Miidahale Bigimleri Ve Yansimalari, 271.

Giir, M. (2014). Kentsel doniisim uygulamasinda yasam kalitesi arastirmast ve
kavramsal bir model 6nerisi: Bursa Doganbey 6rnegi [Doktora Tezi, Uludag Universitesi Fen
Bilimleri Enstitiisii]. http://hdl.handle.net/11452/1887

Hanson, M. (2013). Green ergonomics: Challenges and opportunities. Ergonomics, 56.
https://doi.org/10.1080/00140139.2012.751457

Hedge, A., Rollings, K., & Robinson, J. (2010). “Green” Ergonomics: Advocating for
the Human Element in Buildings. Proceedings of the Human Factors and Ergonomics Society
Annual Meeting. https://doi.org/10.1177/154193121005400902

Hélscher, K., & Frantzeskaki, N. (2021). Perspectives on urban transformation research:
Transformations in, of, and by cities. Urban Transformations, 3(1), 2.
https://doi.org/10.1186/s42854-021-00019-z

Jevremovic, L. (2011). Urban identity of the city-the transformation of cities at the turn
of two centuries. Copenhagen, sn. https://www.researchgate.net/profile/Ljiljana-
Jevremovic/publication/322661241 URBAN_IDENTITY _OF THE CITY-

THE _TRANSFORMATION OF_CITIES AT THE TURN OF TWO_CENTURIES/links/
5a6733314585159da0d85d27/URBAN-IDENTITY-OF-THE-CITY-THE-
TRANSFORMATION-OF-CITIES-AT-THE-TURN-OF-TWO-CENTURIES .pdf

Montgomery, M. R. (2008). The Urban Transformation of the Developing World.
Science, 319(5864), 761-764. https://doi.org/10.1126/science.1153012

Sadeghi Naeini, H. (2020). Ergonomics on the context of sustainability: A new approach
on quality of life. Iran University of Science & Technology, 30(2), 260-271.

Sadioglu, U., Tiryaki, V., & Korkmaz, A. (2016). Altindag Belediyesi Qmegi Uzerinden
Tiirkiye’de Kentsel Doniisiim Politikasinin Degerlendirilmesi. Ankara Universitesi SBF
Dergisi, 71(3), Article 3. https://doi.org/10.1501/SBFder 0000002411

Thatcher, A. (2012). Green ergonomics: Definition and scope. Ergonomics, 56.
https://doi.org/10.1080/00140139.2012.718371

URL 1, (2024). (ty.). Gelis tarthi 09 Haziran 2024, gonderen
https://www.mamak.bel.tr/kentsel-ve-rekreasyon-alanlari/yeni-mamak-kentsel-donusum-
projesi/?filter=kentsel-donusum

URL 2, (2024). (t.y.). Macunkdy Kentsel Doniisiim Projesi. Gelis tarithi 09 Haziran
2024, gonderen https://www.yenimahalle.bel.tr/ProjeDetay/macunkoy-kentsel-donusum-
projesi-/39

Wamsler, C., Brink, E., & Rivera, C. (2013). Planning for climate change in urban areas:
From theory to practice. Journal of Cleaner Production, 50, 68-81.
https://doi.org/10.1016/].jclepro.2012.12.008

30


https://www.researchgate.net/profile/Ljiljana-Jevremovic/publication/322661241_URBAN_IDENTITY_OF_THE_CITY-THE_TRANSFORMATION_OF_CITIES_AT_THE_TURN_OF_TWO_CENTURIES/links/5a6733314585159da0d85d27/URBAN-IDENTITY-OF-THE-CITY-THE-TRANSFORMATION-OF-CITIES-AT-THE-TURN-OF-TWO-CENTURIES.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Ljiljana-Jevremovic/publication/322661241_URBAN_IDENTITY_OF_THE_CITY-THE_TRANSFORMATION_OF_CITIES_AT_THE_TURN_OF_TWO_CENTURIES/links/5a6733314585159da0d85d27/URBAN-IDENTITY-OF-THE-CITY-THE-TRANSFORMATION-OF-CITIES-AT-THE-TURN-OF-TWO-CENTURIES.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Ljiljana-Jevremovic/publication/322661241_URBAN_IDENTITY_OF_THE_CITY-THE_TRANSFORMATION_OF_CITIES_AT_THE_TURN_OF_TWO_CENTURIES/links/5a6733314585159da0d85d27/URBAN-IDENTITY-OF-THE-CITY-THE-TRANSFORMATION-OF-CITIES-AT-THE-TURN-OF-TWO-CENTURIES.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Ljiljana-Jevremovic/publication/322661241_URBAN_IDENTITY_OF_THE_CITY-THE_TRANSFORMATION_OF_CITIES_AT_THE_TURN_OF_TWO_CENTURIES/links/5a6733314585159da0d85d27/URBAN-IDENTITY-OF-THE-CITY-THE-TRANSFORMATION-OF-CITIES-AT-THE-TURN-OF-TWO-CENTURIES.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Ljiljana-Jevremovic/publication/322661241_URBAN_IDENTITY_OF_THE_CITY-THE_TRANSFORMATION_OF_CITIES_AT_THE_TURN_OF_TWO_CENTURIES/links/5a6733314585159da0d85d27/URBAN-IDENTITY-OF-THE-CITY-THE-TRANSFORMATION-OF-CITIES-AT-THE-TURN-OF-TWO-CENTURIES.pdf
https://doi.org/10.1501/SBFder_0000002411
https://www.mamak.bel.tr/kentsel-ve-rekreasyon-alanlari/yeni-mamak-kentsel-donusum-projesi/?filter=kentsel-donusum
https://www.mamak.bel.tr/kentsel-ve-rekreasyon-alanlari/yeni-mamak-kentsel-donusum-projesi/?filter=kentsel-donusum
https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2012.12.008

e-ISSN: 3023-6703

Y11:2025, Say1: 30, Haziran 2025, Sf: 31-44
Yayma Gelis Tarihi: 12.01.2025
Yayimlanma Tarihi: 30.06.2025

Yeniden Islevlendirilmis Ortak Kent Mekanlarinda Ergonomi: Kayseri
Kale i¢i Ornegi

Giil Serife GEDIRI GOKCEN!
Ozet

Kentlerin ortak mekani olan kamusal alanlar, insanlarin fiziksel, sosyal ve kentsel aktivitelerini
gerceklestirdigi alanlardir. Yogun bir sekilde kullanilan bu alanlarda, insanlarin giinliik
hayatlarina mola vermek istediginde faydalanabilecekleri donatilar bulunur. Bu yiizden kentin
akist icerisinde farklilagmis bir mekan ortaya ¢ikmaktadir. Bu mekanlarda farkli kullanici
profillerine hitap etmek, konfor ve giivenligini saglamak temel tasarim yaklagimi olmalidir.
Bununla birlikte donati elemanlar1 kullanicilarin ihtiyacina cevap verecek nitelikte olmadiginda
konfordan s6z edilemez. Bahsedilen kavramlar kamusal alan ergonomisi baslig1 altinda ele
alinmakta ve incelenmektedir. Genellikle kent meydanlarimin ev sahipligi yaptig1 bu
mekanlarda, tarihsel silirecin getirmis oldugu bazi degisimler gergeklesmis ve yeniden
islevlendirilmislerdir. Kayseri Kale I¢i de yeniden islevlendirilen mekanlardan birisi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Onceki donemlerde kentsel satis alanlarmi barindiran Kale iginde,
giiniimiizde farkli ihtiyaglara hizmet eden mekanlarin bulundugu ve giinliik hayat iginde
dinlenmek i¢in kullanilacak birimler bulunan bir diizenleme yapilmistir. Diizenleme sonrasi
halkin kullanimina agilan bu mekanda farkli kullanici profillerine yonelik agik, yar1 agik ve
kapali alanlar bulunmaktadir. Bahsedilen alanlarda donatilarin ve zemin elemanlarinin kentsel
ergonomi, antropometri, esneklik ilkelerine uygunlugu c¢alisma boyunca iizerinde durulan
konudur. Calisma sirasinda arazi ¢alismasi, gozlemler, literatiir ve arsiv taramasi kullanilan
temel yontemlerdir. Calismanin temel amaci bahsedilen Kayseri Kale I¢i kamusal alaninm
kentsel ergonomi ve kullanici konforu agisindan ele alinmasi ve sonucunda ise iyilestirmeler
i¢in Onerilerde bulunulmasidir. Konu olarak alinan mekan daha Onceki calismalarda

! Necmattin Erbakan Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Mimarhik Boéliimii, Konya (Tezli Yiiksek Lisans
Ogrencisi), E-posta: usamebali@gmail.com
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degerlendirilmedigi ve kent agisindan 6nemli veriler barindirdigr icin caligmanin 6nemi
artmaktadir. Calisma sonucunda ise tiim veriler 1s18inda elde edilen degerlendirmeler
paylasilmistir.

Anahtar kelimeler: Kentsel Ergonomi, Kamusal Alanlar, Donati Elemanlari, Yeniden
islevlendirme.

Abstract

Public spaces, which are the common spaces of cities, are the spaces where people perform
their physical, social and urban activities. In these heavily used areas, there are facilities that
people can benefit from when they want to take a break from their daily lives. Therefore, a
differentiated space emerges in the flow of the city. Addressing different user profiles and
ensuring comfort and safety should be the basic design approach in these spaces. However,
comfort cannot be mentioned when the equipment elements are not qualified to meet the needs
of the users. The mentioned concepts are discussed and examined under the title of public space
ergonomics. In these places, which are generally hosted by city squares, some changes brought
about by the historical process have taken place and they have been re-functionalized.Kayseri
Castle is one of the places that have been re-functioned. In the Castle, which used to house
urban sales areas in the previous periods, an arrangement has been made, where today there are
spaces serving different needs and units to be used for resting in daily life. Opened to the use
of the public after the arrangement, this place has open, semi-open and closed areas for different
user profiles. The suitability of the reinforcements and floor elements in the mentioned areas
with the principles of urban ergonomics, anthropometry and flexibility is the subject that is
emphasized throughout the study. Fieldwork, observations, literature and archive scanning are
the main methods used during the study. The main purpose of the study is to consider the
mentioned Kayseri Citadel public space in terms of urban ergonomics and user comfort, and to
make suggestions for improvements as a result.The importance of the study increases as the
space taken as a subject has not been evaluated in previous studies and contains important data
for the city. As aresult of the study, the evaluations obtained in the light of all data were shared.

Keywords: Urban Ergonomics, Public Spaces, Reinforcement Elements, Re-functioning,

1. GIRIS

Giincel yasam tarzinin etkisiyle kentsel ve kamusal alanlara yiliklenen anlamlar farklilagmistir.
Bu alanlar artik yogun ve yorucu tempodaki giinliik rutinden kagis i¢in 6nemli bir noktaya
konmustur. Kentsel alanlardaki bu kagis, insanlarin rahatlama arayislarina bir cevap niteliginde
olmustur. Herkesin ulasabilmesi ve bircok konuda 0Ozgiir davranilabilmesi degerlerini

arttirmistir.

Kamusal alanlar kent dokusuyla ¢evrelenmis ve herkesin kolaylikla ulasabilecegi mekanlardir.

Cogunlukla yesil alanlar1 da kapsayan bu mekanlarin kent dokusuyla ¢evrelenmesi ve odak
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noktasima doéniismesi kentsel mekanlara olan ilgiyi arttirmaktadir (Kiigiikerbas ve Ozkan,

1999).

Halkin kullanimina agik olan ve insanlarin dinlenmeyi, keyifli vakit gecirmeyi planladiklari
kentsel mekanlar, insanlarin giinliik hayattaki yorucu dongiiyli kolaylastirmak i¢in etkin rol
oynamaktadir. Bu agidan bakildiginda bahsedilen mekanlarin tasarimi oldukg¢a Onem

kazanmaktadir.

Kent ve kentli kimligine uyumlu, ¢evresel siirdiiriilebilirligi gézeten, giivenlikli ve ergonomik

olma gerekliligi tasarimi dogrudan etkilemektedir (Kiilek¢i, 2018).

Bu siklikta kullanilan mekanlarin sosyal islevine bakildiginda karsilamasi gereken bazi
ihtiyaglar oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bunlardan birisi ise ergonomi kavramidir. Mekan
estetik, islevsel, orijinallik, giincel teknolojiye uyum, ekonomik olabilme kriterlerinin yan1 sira
kullanicinin fiziksel konforunu da saglamalidir. Bu asamada devreye ergonomiklik girmektedir.
Tiim tasarim kararlarinin yani sira mekan ve donati ergonomisi Ozellikle ortak alanlarda

oldukca 6nem tasimaktadir. (Kaya ve Ozok, 2017)

Ergonomiklik kaygisi giidiilmeyen ve antropometrik olarak tasarlanmayan mekanlarda
kullanict konforundan s6z etmek miimkiin olmamaktadir. Ornegin kentsel bir oturma biriminin
zeminden yiiksekligi orada vakit gecirecek kisi veya kisiler i¢in konforlu boyutlarda olmasi
gerekir. Veya korkuluklarin 6l¢ek olarak cok kiiglik kalmasi giivenligi ihlal ederken, insan
boyutlarina aykir1 biytkliikte olmasi da kullanicinin mekan algisin1 zedeler. (Arat ve

Kurumak,2019-Akin ve Koca,2004)

Ergonomi, antropometri, kullanict konforu, giivenlik ve estetik kavramlarinin sorgulanmasi
tasarim Siirecini dogrudan etkilemektedir. Buna ek olarak ortak kent mekanlarina olan ihtiyacin
giiniimiizde artis gostermesi bahsedilen kavramlarin tasarim asamasima daha cok dahil
edilmesine aract olmustur. Yasamin monoton dongiisiinden sikilan ve sehir hayatina sikismig
olan kentli, kagis mekanlarinin fazlalagmasini talep etmektedir. Ve bu talep ayn1 zamanda
konforu ve rahat hareket edebilmeyi beraberinde getirmektedir. Toplumda zamanla artan bu
talep daha ulasilabilir yerlerin kurgulanmasinit zorunlu kilmigtir. Giiniimiizde insanlar giinliik
hayattan ka¢mak i¢in uzun yollar yerine is yerlerinden, evlerinden ¢iktiklar1 anda

ulasabilecekleri ve vakit kaybetmeden stres atabilecekleri mekan arayislarina girmektedir. Bu
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durumda kent merkezlerinde bazi mekanlarin yeniden kurgulanmasi s6z konusu olmaktadir.
Ozellikle kentsel bellekte onemli ve merkezi olan alanlar doniistiiriilerek kullanima

acgilmaktadir.

Bu duruma &rnek olan déniisiimlerden birisi Kayseri Kale I¢i’nin yeniden islevlendirilmesidir.
Kayseri Kalesi yaklasik 17 asirlik bir gegmise sahiptir. Sahip oldugu bu tarihte Selguklu
doneminde gegirdigi onarimlarla giiniimiizdeki goriiniimiinii kazanmustir. I¢ ve dis kale olarak
insa edilen kalenin dis kale kismi giiniimiize tek parca halinde ulasamamustir. I¢ kale saglam

kalmis ve tarihte birgok islevle kullanilmstir. (Inbas1,2000)

Onceleri kiiciik biiyiik bircok satis birimi barindiran Kale ici, 2008 yilinda yapilan bir yarigma
ile yeniden islevlendirilme siirecine girmistir. I¢ diizenlemesi 2019 yilinda tamamlanan ve
kullanima agilan Kayseri Kalesi kentsel bir ortak alan tanimlayarak kullanici deneyimlemesine

birakilmistir.

Calisma kapsaminda yapilan bu doniisiimiin kentsel alandaki yeri ve fliretilen mekanin
ergonomisi degerlendirilecektir. Degerlendirilen donatilar ile birlikte ergonomi kavraminin

Kayseri I¢ Kale iizerinden irdelenmesi ¢alismanin temel amacidir.
2.Bilimsel Yazin Taramasi

Calisilacak konunun tespit edilmesinden sonra alanda yapilan diger ¢alismalar incelenmistir.
Konunun literatiirline hakim olabilmek amaciyla baska kaynaklarin analizi yapilmistir.
Oncelikle Ozok ve Kaya’min 2017 yilinda yapmus olduklar1 “Tasarimda Antropometri’nin
Onemi” ve Akin ve Koca nin 2004 y1linda yapmis olduklari “Ergonomik Tasarim ve Tasarimda
Ergonomik Kiriterler” ¢alismalarinin yardimiyla antropometri ve ergonomi kavramlari

incelenmistir.

Ortak kentsel mekanlarin anlagilabilmesi i¢in 2009 yilinda Tatlidil tarafindan yapilan “Kent Ve

Kentli Kimligi; [zmir Ornegi” ¢alismas incelenmistir.

Kentsel ortak alanlarda ergonomisi iizerine yapilan, Arat ve Bulanik tarafindan 2020 yilinda
caligilan “Kentsel Digs Mekanlardan Parklara Ergonomik Standartlar Cergevesinden Bir Bakis;
Konya Ornegi” arastirmasi incelenmistir. Ayrica yine ortak kent alanlari ile ilgili Akin ve

Onal(2016) “Kentsel Alanlarm Tasarrminda Ergonomik Sorunlar”; Hepcan, Kaplan,

34



INTERNATIONAL JOURNAL OF ARCHITECTURE, ART AND THEORY, YIL:25 SAYI:3 HAZIRAN 2025

Kiiciikerbas ve Ozkan(2001) “Kemalpasa (Izmir) Kentsel Dis Mekanlarmin Yeterliligi Uzerine

Bir Arastirma” incelenen diger kaynaklardir.

Kayseri Kale’si hakkinda ise inbas1(2000) tarafindan yapilan “Kayseri Kalesi” calismasi ve
Yagmahan tarafinadan yapilan “Zenginlikler Sehri Kayseri’yi Kesfetmek: Kent Imgeleri”

calismasi incelenmistir.
3.Yontem

Calisma baslangicinda oncelikle literatiir taramasi yapilarak alanda yapilan ¢alismalar ve konu
basliklar1 tespit edilmistir. Daha sonrasinda belirlenen ¢alisma basligi hakkinda arsivlerin ve
kaynaklarin taranmasiyla veriler toplanmistir. Proje sorumlulariyla goriisiilmiis ve bilgiler
alimmistir. Son olarak arazi ¢aligmasinda yerinde tespitler yapilmistir. Bahsedilen agsamalar
kullanilan baglica yontemlerdir. Kayseri Kalesi’nin ge¢misteki hali sekil 1°de gdsterilmistir.

Kayseri Kalesi diizenleme sonras1 gorselleri ise sekil 2’de gosterilmistir.

s 4
-~ L 1 '
Ty - -4 2
S € %
4 P = 3
i '
T D — >
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Sekif l. Kayséri Kalesi Eski Hall (url-1)

1l

e

3.1.Zemin Elemanlari

35



INTERNATIONAL JOURNAL OF ARCHITECTURE, ART AND THEORY, YIL:25 SAYI:3 HAZIRAN 2025

ZEMIN ELEMANLARI
-Bordiir taginin yerden yiiksekligi 3-15cm arasinda olmali
-Baslangic ve bitislerde rampa yer almali
-Tekerlekli sandalye kullanimi da diisiiniilerek en az 150cm genisliginde olmali
-Zemin kaplamasi, yiiriiyiisii kolaylagtiracak ve takilmay1 dnleyecek malzemeden olusmali
-Kaldirim boyunca gérme engelliler igin hissedilir yiizey olusturulmali
-Yaya kaldirnminin genisligine bagh olarak, tasit yolu ile kaldirim kenarina dikilecek, agaclar,
E elektrik, trafik isaretleri direkleri ile siis bitkileri, ¢igeklik/saksilar, yaya korkuluklart vb. tesisler
% bordiir tasi1 dahil, yaya kaldirim1 boyunca en az 75 cm en ¢ok 120 cm genisliginde bir serit i¢inde
S bir hizada diizgiin olarak yerlestirilmeli
-Basamak genisligi 30 cm, riht yiiksekligi ise maksimum 15c¢m olmali
5 - Acgik alanlardaki  merdiven genisligi en az 180 cm olmalt
>
a -Gorme engelli bireyler i¢in merdiven baslangic ve bitislerinde en az 60 cm genisliginde uyarici
E duyumsanabilir yilizey yapilmali
-Yasli, engelli, hamile ve ¢ocuklar diisiiniildiigiinde ideal rampa egimi %5 iken 10 m’nin altindaki
mesafelerde maksimum %§8, iistiindeki mesafelerde ise maksimum %6 rampa egimi kullanilmali
< - Rampalar tekerlekli iki sandalyenin iki yonlii gecisine olanak verecek sekilde minimum net gegis
& genisligi olan 180 cm
é genisliginde yapilmali

Tablo 1. Zemin elemanlar1 standartlar1 (Arat, Bulanik, 2020 ; T.C. Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi, 2011)

Tablo1’de Aile Sosyal Politikalar Bakanligi’nin yerel yonetimler icin diizenlemis oldugu
standartlar yer almaktadir. Bu tabloya gore Kayseri Kale I¢i'ndeki donatilar

degerlendirilmislerdir.

Sekil 3. Oturma alanlar1 basamaklar.
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Sekil 3’de bulunan alandaki basamaklar yaklasik 16,60 cmlik riht yiiksekligi ile standartlar
icerisinde kalmistir. Tasarimda genellikle ergonomik standartlara uygun, erismesi kolay

basamaklar bulunmaktadir. Fakat Bazi noktalarda riht yiikseklikleri 21-22 cm lere ulastigi

icin ¢ikis aninda zorlanmalar olmaktadir.

Sekil 4. Amfi ve Basamak alanlari

Tasarimda Sekil 4’deki mantikla birka¢ noktada daha amfi diizeninde oturulan riht
yiiksekligi 15,50 olan ve genislikleri 47 cm olan basamaklar bulunmaktadir. Ana amfide
yiikseklikleri 53 cm-70 cm ve 75 cm olan 3 farkli oturma birimi bulunmaktadir. Farkl
ylkseklikteki duvarlar amfi yoniinii kismamakta ve izleme alant her noktadan
goriilebilmektedir. Kullanim amaci agisindan ergonomik olsa da normal dolasim aninda

genis merdivenler kullanic i¢in zorlayict olmaktadir.

Sekil 5. Ulasim basamaklar1 ve rampasi

Tesiste bulunan birgok rampa gerekli egim seviyesinde olmadig1 gibi bazi rampalar da sekil

37



INTERNATIONAL JOURNAL OF ARCHITECTURE, ART AND THEORY, YIL:25 SAYI:3 HAZIRAN 2025

5’te oldugu gibi neredeyse %20’nin lizerinde bir egime sahiptir. Bu durumda yasli/bebek

arabali/engelli bireylerin yardim almadan yapiy1 dolagsmasi zor bir hale getirmektedir.

3.2.Cevreleme Elemanlari

CEVRELEME ELEMANLARI

[a
o
=
ne
=
2]

-Tek tip bitki kullanimindan kag¢iilmali, kullanilan diger donat1 ve cevreye uyumlu bitkisel
elemanlar tercih edilmeli

-Kullanilan bitkisel elemanlar ¢cevreleme etkisi olusturacak siklikta ve dokuda olmali

-Kullanilan bitkilerin dal ve yapraklar1 gecise engel olmamali

Tablo 2. Cevreleme elemanlar standartlar1 (Arat, Bulanik, 2020 ; T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi,

2011)

Diizenlenen Kayseri Kale I¢i projesinde gevreleme elemanlari olarak kale duvarlarinin ¢eperine

yerlestirilmis dev saksilar tercih edilmistir.

Sekil 6. Saksi ile yapilan peyzaj uygulamalari

Sekil 5’da yer alan 1 numarali saksilar 120 cm yiikseklige ve 110 cm iist gember ¢apina sahip

olan insan Ol¢egine gore ¢ok oransiz kalan bir ¢cevreleme elemanidir.
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Sekil 7. Sakst ile yapilan peyzaj uygulamalari

Tasarimdaki bir diger saksi ise (Sekil 7) 100 cm eninde 100 cm boyunda 100 cm

yiiksekligindedir. Olgek acisindan bir &nceki ile ayni sekilde dlgeksiz donati elemanlari

yakinlarinda olan herhangi bir insanin yaninda oransiz bir goriintli olusturmaktadir.

3.3.Donatilar

DONATILAR

-Yaya yollarinda 3-4 m olmasi gereken aydinlatma elemani yiiksekligi, sokaklarda 4,5-6 m ve caddelerde ise
7,5-9 m arasinda olmali

-Park ve bahgelerde kullanilan algak aydinlatma elemanlarinin boyu 100 cm ge¢memeli, yiiksek aydinlatma
elemanlar1 ise 240 cm’den az olmamali

OM-Karanhk alan  olusumunu engelleyecek aralikta ve sayida
yerlestirilmeli

-Oturma yerinin yerden yiiksekligi yaklasik 45 cm olmali
-Oturma elemani genisligi 40-50 cm olmal

-Arkalik tek kiside 55 cm, iki kiside 155 cm olmali
-Kolgak, oturulan alanin 21,5-22,8 cm iistiinde olmal1

MN-Oturma elemanlarmin en az bir yaninda tekerlekli sandalye kullanimi i¢in minimum 120cm
bosluk birakilmali

KORKULUKLAR OTURMA BIRIMLERIi AYDINLATMA

-Korkuluklar yonetmelige uygun planlanmali
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-Cop kutusunun boyu 90-120 cm arasinda olmali

-Genellikle sirkiilasyon {izerinde konumlandirilan ¢&p kovalar1 suyu gegirmemeli, ¢opleri korumal ve koku
yayilmasini 6nleyecek kullaniglt kapaga sahip olmali

CcoOpP
KUTULARI

Tablo 3. Donatilar (Arat, Bulanik, 2020 ; T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1, 2011)

Sekil 8. Aydinlatma
Projede gevresel aydinlatma birimleri olarak sekil 8’de bulunan aydinlatmalar kullanilmaktadir.

Aydilatma ytiksekligi 3,60 m oldugu i¢in standarda uygundur.

Sekil 9. Oturma Birimleri
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Sekil 9°da yer alan oturma birimleri projenin tamaminda kullanilmistir. Amfi merdivenler
disinda geri kalan alanlarin tamaminda standart oturma birimleri bulunmaktadir. Bir kural

cergevesinde liretilen bu mobilyalar temel anlamda ergonomik kullanimi desteklemektedir.

Sekil 10. Korkuluklar
Caligmanin genelinde yapildig: giin standart olan ytikseklige sahip korkuluklar bulunmaktadir.

93 cmlik 6l¢iisii olan korkuluklar glivenligi saglamak adina yeterli olacaktir.

Sekil 11. Cop Kutular
Alanda kullanilan ¢6p kutular1 83 cm yiikseklikte ve 52 cm ¢apinda oldugu i¢in kullanimi sorun

olmamaktadir. Fakat bakanlik tarafindan belirlenen yiikseklik standardinin altinda kalmaktadir.
Ayrica standart olarak secilen model hem tasarimi hem de saglamligi ile kokuyu disariya

disartya vermemektedir. Toplu kullanim alanlari i¢in kullanish bir ¢op kovas1 modelidir.
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4.Sonuclar

2019 yilinda kullanima agilan ve yogun olarak kullanilmasi planlanan Kayseri Kale igi

yenileme projesi ergonomik agidan gozlem ve arazi ¢calismasi ile degerlendirilmistir.

Kent hafizasinda siirekli sirkiilasyona sahip olan bu mekan yeniden islevlendirildiginde
insanlara daha iyisini sunabilmeyi hedeflemektedir. Uzun siire agilmasini bekleyen hal igin
mekansal hafiza kaybina sebep olsa da araya pandemi kapanmalarinin girmesiyle insanlar i¢in
merak uyandiran bir mekan olmustur. Su an i¢in tam kullanima gegmemesi sebebiyle yogun

kullanimda karsilasilacak sorunlar deneyimlenmemis durumdadir.

Calismada yapilan degerlendirme sonucunda ise kullanilan donatilar incelenmis, zemin

hareketleri analiz edilmistir.
4.1. Zemin hareketleri

Zemin hareketleri saglikli ve he noktaya ulasim saglayabilen bireyler i¢in ¢ok biiyiik sorun
teskil etmemektedir. Fakat erisilebilir olma konusunda 6zellikle bazi rampa egimleri standartin
cok tlizerinde kalmaktadir. Bu sebeple halkin her asamasindan insanlarin kullanimi
zorlasmaktadir. Ornegin engelli bir birey belli bir noktadan sonra yardim almadan mekan
icerisinde serbest dolasim saglayamamaktadir. Yazli ve bebek arabali insanlar i¢in de aymi
durum so6z konusu olmaktadir. Ayrica hedefledikleri bisikletli dolasimlar da zemindeki

stireksizlik ytliziinden beklenen performansta olmayacaktir.
4.2. Cevreleme elemanlari

Mekan deneyiminde ve gozleminde en sikintili donatilar dev saksilar olarak gozlemlenmistir.
Ciinkii bu saksilar insan 6l¢egi ile olduk¢a uyumsuz kalmakta ve dogal bir peyzaj 6gesinden
cok gecirimsiz bir duvar etkisi ile mekana katki saglamaktadir. Dogala ve aslina daha uygun

bir ¢6zlim ile kullanict konforunu artirmak miimkiin olabilirdi.
4.3.  Donatilar

Secilen donatilar hazir kent mobilyas: olarak segildikleri i¢in genel standartlar arasinda ¢ok

fazla aykir1 kalmamistir. Secilen donatilar herhangi bir park veya kentsel bosluk igerisinde
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kolaylikla goriilebilecek niteliktedir. Bu kadar 6zellesmis bir tasarimda insan ergonomisi

agisindan daha uygun ve tasarlanmis kent mobilyalar1 kullanict konforunu oldukga arttiracaktir.
5. Tartisma

Yapilan ¢alisma boyunca incelenen tiim verilerin gosterdigi gibi kentsel mekanlarda kullanici
konforunun saglanmasi oldukca 6nemlidir. Beden 6l¢iilerine, insan 6lgegine ve antropometrik
yaklagimlara gore ele alinmayan tasarimlar insanlar i¢in kentsel mekanlarda kullanici
konforunun saglanmasi olduk¢a 6nemlidir. Beden dlgiilerine, insan 6lgegine ve antropometrik
yaklagimlara gore ele alinmayan tasarimlarin kullanici agisindan olusturabilecegi sonucuna
varildi. Ergonomik mekanlar ve donatilar iiretmek kentsel ortak alanlarin kullaniminda oldukca
rahatlama saglayacaktir. Tim kullanic1 profilleri diledikleri 6zgiirlikkte dolagim
saglayabilecektir. Bundan sonrasi i¢in hayata gecirilecek yap1 ve kentsel alanlar i¢in insan
konforu ve hareket rahatligr 6n plana alinmalidir. Bu sayede ergonomik ve siirekliligi olan
estetik mekanlarin ortaya ¢ikmasi miimkiin olacaktir.vermemektedir. Toplu kullanim alanlar

i¢in kullanigh bir ¢6p kovasit modelidir.
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