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Istenmeyen Ergonomi ve Psikoloji Kavramlarinin Berlin Yahudi Miizesi
Uzerinden Degerlendirilmesi

Emine Bal?

Ozet:

Ergonomi bilimi insan standartlarina en uygun olani sunmay1 ve insan yasamini olabildigince kolaylastirmay1
hedefler. Insan &lgiilerini esas alarak yine insan icin uygun kosullar1 olusturmaya ¢alisir. Dolayisiyla da insan ile
ilgili olan pek c¢ok alanla yakin iligki i¢erisindedir. Bu alanlardan biri de mimarliktir. Mimarlik temelde insanin
yasam alanlarini tasarlar. Insan dlgiilerine uygun tasarim yaparak insan dogasina en uygun yasam alanlar1 sunar.
Bunu yaparken de yine insan i¢in uygun olan ergonomik kosullar1 esas alir. Bu uygunluk psikolojide olumlu bir
karsilik bulur. Istenmeyen ergonomi ise belirli bir amag igin istemli bir sekilde ergonomik standartlarin disina
¢ikilmasidir. Tasarimeinin belirli bir amaca ulagmak i¢in insan 6lgiilerinin disina ¢ikmasi ve tasarimini bu yonde
sekillendirmesi de elbette insan psikolojisinde farkli karsilik bulur. Bu ¢alismada da trajik bir olayr insanlara
hissettirmek amaciyla tasarlanan Berlin Yahudi Miizesi incelenerek istenmeyen ergonominin psikolojik sonuglari
degerlendirilmistir. Ergonomik standartlarin digina isteyerek ¢ikildig1 goriilen miize yapisi incelenirken dncelikle;
151k, yiikseklik, mekan hacmi, akustik olmak ilizere 4 parametre belirlenmis, bu parametrelerin olmasi gereken
ergonomik kosullar tanimlanmistir. Sonrasinda miize yapisinda bu parametrelerin nasil uygulandigi belirlenmis ve
bu durumun insan psikolojisi {izerine olas1 etkileri tespit edilmistir. Tasarimcinin hedefine bu parametrelerde
uyguladig1 istenmeyen ergonomik kosullar ile ne denli ulastigi tartigilmustir.

Anahtar Kelime: Ergonomi, istenmeyen Ergonomi, Psikoloji, Berlin Yahudi Miizesi.
Abstract:

The science of ergonomics aims to offer the most suitable for human standards and to make human life as easy as
possible. Based on human measurements, it tries to create suitable conditions for humans. Therefore, it is in close
relationship with many fields related to human beings. One of these fields is architecture. Architecture basically
designs the living spaces of people. It offers living spaces that are most suitable for human nature by designing
according to human dimensions. While doing this, it is also based on ergonomic conditions that are suitable for
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human beings. This conformity finds a positive response in psychology. Unwanted ergonomics, on the other hand,
is the voluntary departure of ergonomic standards for a purpose. Of course, the designer's going beyond human
dimensions and shaping his design in this direction in order to reach a certain goal, of course, finds a different
response in human psychology. In this study, the Berlin Jewish Museum, which was designed to make people feel
a tragic event, was examined and the psychological consequences of unwanted ergonomics were evaluated. While
examining the museum structure, which is willingly out of ergonomic standards; 4 parameters were determined as
light, height, space volume, acoustics. The ergonomic conditions of these parameters are defined. Afterwards, it
was determined how these parameters were applied in the museum building and the possible effects of this situation
on human psychology were determined. The extent to which the designer has achieved his goal with the
undesirable ergonomic conditions he has applied in these parameters has been discussed.

Keywords: Ergonomics, Undesired Ergonomics, Psychology, Berlin Jewish Museum

1. GIRIS

Insan ve yasamsal déngiisii ergonomi kavrammin ortaya ¢ikmasindaki en temel faktordiir.
Ergonomi biliminin 6nemli faktorii olan insanin OSlgiileriyle ilgilenen alt bilim dallar1 da
bulunmaktadir. Bu noktada ergonominin alt baslig1 olan antropometri de insan viicuduna ait
Olciilerle ilgilenmektedir. Nitekim antropometri biliminde insana ait Olciisel genellemelerde
standart bir degerden bahsetmek imkansizdir ama standart bir deger araligindan bahsetmek
miimkiindiir. Ornegin insan boy 6lgiilerinin genellemesi yapilirken, uzun ya da kisa da olsa
ortalama bir deger aralig1 belirlenerek tasarima veri olarak alinabilmektedir. Elbette istisnai
durumlar vardir ancak ergonomi bilimi insana bagli bu farkli durumlari/kosullari
kapsamaktadir. Ergonomi bilimi her tiirli insanda var olan potansiyeli ortaya ¢ikaracak
caligmalar/aragtirmalar yapmaktadir. Engelli bireyler gibi bireylerdeki eksikliklerin
belirlenerek mekandan ve donatidan maksimum verim alinmasini saglamak da ergonomi bilim

alaninin i¢inde yer almaktadir.

Ergonomi en basit manada “insana en uygun olan”1 bulmak demektir. Aslinda insanla bagdasan
bir kavram olan ergonomi; mimari, psikoloji, saglik gibi pek ¢ok farkli alanla ile iliskilidir.
Ornegin bireyin yasam alanmin; yiikseklik, geniglik, dolasim alami anlaminda belirli
standartlara sahip olmas1 gerekmektedir. Belirli bir hacme ihtiya¢ duyan insan i¢in bu hacmin
niteligi onem kazanmaktadir. Kisisel alan1 belirlemek i¢in bu hacmin altina diismek ya da
iistiine ¢ikmak da uygun degildir. Iste tam bu noktada mekansal psikoloji devreye girmektedir.
Belirli bir araligin tstiindeki veya altindaki yiikseklik bir bireyi psikolojik olarak rahatsiz
hissettirmektedir. Dolayisiyla ergonomik standartlarin disina ¢ikmak, dogrudan insan
psikolojisine ve insan yasamina uygun olmadigindan istenmeyen bir durum olarak ortaya
cikmaktadir. Bu sebeple ev, stadyum, okul gibi yap1 ya da yapi1 gruplarini igerden ve disaridan
destekleyen donati elemanlarinin, hatta bir koltugun bile ergonomik standartlara uygun olarak

tasarlanmas1 gerekmektedir. Ergonomik standartlara uygun yapil(a)ymayan mekanlar igin
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kullanilan, bu mekanlar1 caligma alani olarak belirleyen alt bir bilim dali da bulunmaktadir. Bu
kapsamda ortaya c¢ikan istenmeyen ergonomi kavrami, ergonomik standartlarin disina bir
sekilde ¢ikmak olarak tanimlanabilir. Bu durum genellikle belirli bir amag¢ igin gegerli

olabilmektedir.

Bu ¢alismada da belirli bir amag i¢in gegerli olan mekanlarda bilingli olarak kurgulandig:
diistintilen istenmeyen ergonomi kavrami ele alinmistir. Nitekim bu kapsamda belirli bir amacla
tasarlanarak yapilmis miize yapisinin tercih edilmesinin nedeni, ergonomi-istenmeyen
ergonomi ve psikoloji kavramlarii tasarlanan mekanlar iizerinden tartismaya a¢gmak icin
olmustur. Sonugta mekansal olarak ergonomik 6l¢iilerin digina nerelerde ve ne amagla ¢ikildigi,
bunun ne gibi sonuglar dogurdugu ve insan psikolojisine etkileri 6rnek iizerinden agiklanmast
bu calismada istenilen amac¢ olmustur. Ergonomik olgiilerin disina ne gibi durumlarda
cikilabildigi ve bunun birey ilizerinde ne gibi sonuglar1 oldugunu psikoloji kavrami {izerinden

tartismak ve boylece literatiire katki saglamak hedeflenmistir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE

Insan, ergonomi ve psikoloji kavramlarinin birlikte mimari tasarima etkilerinin tartigilarak,
istenmeyen ergonomi kavraminin sorgulandigi ¢calisma Berlin’de bulunan Yahudi Miizesinin
orneklenmesiyle tamamlanacakdir. Ergonomi kavraminin bir c¢ok farkli tanimlar
bulunmaktadir, ancak en basit manada ele alinacak olursa; ergonomi bilimi genelde insan-
makine-gevre ti¢lisiinii incelemekte, is ve isyeri verimligi iizerinde yogunlagsmaktadir. Ancak
mimari mekanin olusturulmasi ve tasariminda ya da donatilmasinda ergonomi biliminden de
yararlanilmakta, mekan ve donatisinin dlgiilerini belirlemede ergonomi bilimi ve antropometri
gibi alt bilim dallar1 kullanilmaktadir. insanin sahip oldugu belirli antropometrik o6lgiiler
yasadig1 cevreye, etnik kokenine, cinsiyetine gore degiskenlik gostermektedir. Dolayisiyla
mekan ve donatiy1 kullanan insanlar farkli nicel 6zelliklere sahip oldugundan standartlastirma
her zaman gegerli olamamaktadir. Ancak insanin dlgiileriyle uyumlu en rahat, en konforlu ve
en verimli mekan ve donati niteligini saptamak, insanin fiziksel ve psikolojik olarak ¢evreyle
uyumlu olmasini gézetmek igin ergonomi biliminden yararlanmak gerekmektedir. Ozellikle
cevreyle uyum kavraminda kullanilan antropometrik 6lgiiler psikolojik konforun temel girdileri

oldugundan ergonomi biliminin aktif bir sekilde tasarima girmesi gerekmektedir.

Ergonominin bu anlamda pek c¢ok farkli alanda tasarima etki etmesi ka¢inilmazdir. Aslinda
ergonomi insanin var oldugu her alanda yerini bulmaktadir. Insanin yasam alanindan ¢alisma

standartlarina, yasadigi cevreden konfor alanina kadar her mekanda yer alir dolayisiyla
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maksimum uyum ve verim gézetmektedir. Bu noktada insan ve mimari, insan ve endiistri, insan
ve fizyoloji, insan ve psikoloji, insan ve spor, insan ve saglik gibi pek ¢ok ikili denklemin i¢inde
bulunmaktadir. Insanin var oldugu her alanda en konforlu ve alana en uygun halini

desteklemektedir (Yurtkuran 2005, Yararel 2019).

2.1. Ergonomi ve Psikoloji

Bu calismada ozellikle iizerinde durulan kavram istenmeyen ergonomi kavrami olsa da
ergonomi ve psikoloji iligkisi kapsaminda bir degerlendirilme yapilmasi da gerekmektedir.
Nitekim, istenmeyen ergonomiyi anlamak i¢in mekanin ergonomik standartlarin
degerlendirmesinin yapilmasi ve sonrasinda ise psikoloji ile iligskilendirmesi gerekmektedir.
Clinkii insanin yasam alani ve bulundugu g¢evrenin, kendisinin psikolojisi ile dogrudan bir
etkilesimi bulunmaktadir. Bu noktada insan viicudunun aktif-pasif durusuna ait ¢esitli 6lgiiler
bulunmakta ve ergonomi kavrami bu dlgiilerin ¢evreyle uyumunu incelemektedir. Psikoloji
kavrami da bu noktada bu Olgiilerin insanin ¢evreyle etkilesimindeki ruhen uyumunu ifade
etmektedir. Ciinkli insanin bulundugu her ortam psikolojisini degistiren ¢esitli standartlara
sahip olabilmektedir. Ornegin; insamin yasadigi yerin ¢ok karanlik olmasi durumu kisinin
yasamina uygun bir diizen degildir. Siirekli bu sartlara maruz kalmak insan1 rahatsiz ve garesiz
hissettirecek bu ortamdan biran 6nce ayrilma istegi uyandiracaktir. Buna benzer olarak insanin
belirli bir ses araligina toleranst vardir. Bu araligin altindaki sesleri duyamamakta, {istiindeki
seslerden de rahatsiz olmaktadir. Iste bu rahatsiz olma durumu, insana uygun olmayan yani
ergonomik olmayan standartlarin insan psikolojisi iizerindeki yansimasidir. Insanin uyudugu,
oturdugu, gordiigil, duydugu, calistigi, dinlendigi her alanin kendisiyle uyumlu, yani ergonomik
standartlara uygun olarak tasarlanmasi gerekmektedir. Bu uyumluluk durumu psikoloji ve
ergonominin birlikte ¢aligtigin1 gostermektedir. Diger yandan istemli ya da istemsiz olarak bu
standartlarin digina ¢ikilmasi, psikolojiyle uyumlu olmayan bir durumu meydana getirebilecek

tasarimlara neden olmaktadir.

2.2. istenmeyen Ergonomi

Insan i¢in uygun olan ve en iyi kosullar barindiran ergonomik standartlarin disina ¢gikmak ¢ogu
zaman istenmese de, nadir de olsa istemli bir sekilde gergeklestirilmektedir. Belirli bir amag
icin bu ergonomik standartlarin dismna ¢ikmak “istenmeyen ergonomi” olarak
nitelendirilmektedir. Dolayisiyla insan 6l¢iilerini esas alan ve bu dlgiilerle ¢alisan ergonomi
kavrami igersinde degerlendirilen her konfor alani igerisinde yer alan dl¢iilerin disina ¢ikilarak

istenmeyen ergonomi kapsaminda degerlendirilmektedir. Bu noktada insan standartlarinin
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disina ¢ikmak verimi diisiiren ve psikolojiyi dogrudan etkileyen bir duruma neden oldugu icin

olumsuz kabul edilmektedir.

Istenmeyen ergonomi genellikle bilingli olarak standartlarin disina cikilarak bir tasarim elde
etmek amaciyla ya da kullanici tanimi yapilmadan olusturulan tasarimlarda goriilmektedir. Bu
anlamda istenmeyen ergonomi kavramina 6zellikle konsept tasarima sahip yapilarda rastlamak
mimkiindiir. Miizeler, sergi evleri gibi i¢inde bulunan objelerin mekanin niteliginden c¢ok
sanatcinin ~ sanatini  yansitabildigi ve insanla bulusturabildigi yerlerde konsept
mekanlara/yapilara sahip olabilmektedir. Genelde sergi amag¢lh kullanilan miizelerde,
sanat¢ilarin performans gosterdigi mekanlar da bulunmaktadir. Sanat eserleri bu noktada
mekani sergilemeye uygun olarak tasarlamakta ya da binanin/mekanin kendisini sergi alanina
doniistiirebilmektedir. Ciinkii tasarimci/sanat¢1 bilingli bir kaygi ya da konsept ile eserler
ireterek, insanlara sunmaktadir. Giiniimiizde yaygin olan teknolojik araclarla biiyiik ve genis
bos bir alanda 1s1k hareketleriyle bir dinamizim yakalama ve insanda belirli bir karsilik
olusturma bu duruma o6rnek verilebilir. Bu sanati/sanat eserini gergeklestirmek i¢in sanatgi
insan Ol¢iilerinin yani dogal olarak ergonomik standartlarin disina ¢ikmakta ve bunu istemli bir
sekilde yapmaktadir. Ornegin bos ve bembeyaz bir oda icinde insanin kendisini 1s1k
hareketlerine birakarak mekani deneyimlemesini saglamaktadir. Ancak bos ve beyaz bir mekan
insanin bulunmak istemeyecegi ya da bulunmayi tercih etmeyecegi bir alan olarak, sanat¢inin
insanda uyandirmak istedigi hissi verebilmesi i¢in 0zel olarak yani istemli bir sekilde
olusturulmus konsept bir mekan olabilmektedir. Iste bu ve bunun gibi durumlar istenmeyen

ergonomi kavraminin ¢alisma alanlar1 kapsaminda degerlendirilmektedir.

3. ALAN CALISMASI: ERGONOMI-ISTENMEYEN ERGONOMI VE PSIKOLOJi
KAVRAMLARININ BERLIN YAHUDiI MUZESi UZERINDEN iNCELENMESI

1988 yilinda ilan edilen ve 1989 yilinda sonucu agiklanan yarisma sonucu birinci olarak secilen
mimar Daniel Libeskind’in “Between The Lines” adli projesi, 1999 yilinda yapimi
tamamlanarak 2001 yilinda ziyaret¢iye ac¢ilmustir.  Yapmnin tasariminda Libeskind’in
hedefledigi 3 temel kriter 6nemli bir altlik olusturmustur. Libeskind ilk olarak Yahudilerin
Alman tarihinden ayn tutulamayacag fikri ile yola ¢ikmustir. Ciinkii Yahudi vatandaslar
kiiltiirel, ekonomik vb. bir ¢ok ydnden Almanya igin katki saglamistir. Ikincisi yasanan
soykirimin insanlarin belleklerinde yer etmesi fikridir. Bu kapsamda tasarimiyla, soykirimin
gelecek nesillere somut ve soyut bir sekilde anlatilmasini istemistir. Ugiincii fikir ise Yahudi
vatandaglarinin silinen izlerinin ve olusan boslugun bilinmesinin, gelecegin sekillenmesinde

onemli bir yere sahip olacag1 diisiincesidir. Bu 3 temel girdi ile tasarimin temel konsepti
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kurgulanmistir. Libeskind bu konsept 1s1ginda yapmin ilk formunu, bozulmus bir Davut
yildizinin yorumlamasiyla olusturmus ve kentteki soykirimin anlatildigir 6nemli yerler ile bu
olay1 yasayanlarin bulundugu alanlari birlestirerek bir form elde etmistir (Sekil 3.1) (Etike ve
Daggiilii, 2019; Avci, 2013).

STRETCHING STRETCHING CUTTING

ROTATE

Sekil 3.1: Davut yildizinin forma doniisiimii (URL 1)

Yapi iki ana omurgaya oturtulmustur. Bu omurgalardan ilki zikzak seklinde kirik ¢izgiye sahip,
digeri ise bu kirik ¢izginin i¢inden diiz giden ama kesintiye ugrayan yani bosluklu olan diger
cizgidir. Kirik ¢izginin Berlin’in kirilan tarihini gsterdigi, icinden gegen diiz-bosluklu ¢izginin
ise Yahudi tarihini simgeledigi tasarimei tarafindan ifade edilmistir. Metafor olan diiz ¢izginin
(Yahudi tarihinin), ara ara felaketlerle boliinmiis olsa da Alman tarihinin i¢inde yer alan
ayrilmaz bir parca oldugu ve bunu temsil ettigi goriisii hakimdir (Sekil 3.2) (Maden ve Sengel
2009).

Sekil 3.2: Binaya ait kirik ve diiz ¢izginin bina formu tizerinden okunmasi (Maden ve Sengel 2009)
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Miizeye giris yapinin hemen yaninda bulunan ve eskiden mahkeme binasi olarak kullanilan
Berlin Miizesinden saglanmaktadir. Boyle yogun bir anlam tasiyan bir yapiya normal bir
kapidan girmenin dogru olmayacagini diisiinen tasarimci, tarihi bir olay1 baska tarihi bir yap1
iizerinden bu baglantiyla anlatmay1 amacglamistir. Yani “Almanya’nin tarihini baska bir tarihi
yapidan gorerek miizeyi gezmek daha anlamli olacaktir” diisiincesi tarihi binayla

birlesmesindeki ana hedeftir (Sekil 3.3).

Sekil 3.3: Miizenin yanindaki yapilarla iliskisi (URL 2)

Miizenin girisi yer altina dogru bir yonelisle baslamaktadir. Yapidaki genel ama¢ somut
duygularla yapilan bu soykirimi animsatmak ve anlagilmasini saglamaktir. Boyle bir olay1
mekan ve psikoloji ilizerinden deneyimletmeye c¢alismak asil hedeftir. Soykirim esnasinda
insanlarin yasadigi korku, caresizlik, kaybolmusluk, sikinti, bogulma hissi, kurtulmaya
caligmak ve basaramamak gibi duygu durumlar1 mekansal olarak yapida kurgulanmig ve insana
hissettirilmeye calisilmistir. Psikolojik olarak mekan kurgusu igerisinde yasatilmak istenen
hissin mekansal organizasyon ile kademeli olarak elde edilmesi amaglanmistir. Yapinin altina
dogru giden bir merdiven ile miizeye girildikten sonra uzun, siyah ve beyaz rengin kullanildigi,
nereye ¢ikacagi bilinmeyen pasajlardan gegilmekte ve buralarda kaybolma hissinin yasatilmasi

istenmektedir. Bu pasajlarin sonu, sonsuzluk merdiveni, soykirim kulesi ve siirgiin bahgesi
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olarak 1i¢ noktaya c¢ikmakta ve miize kullanicilarina farkli deneyimler yasatilmasi

hedeflenmektedir (Sekil 3.4) (Maden ve Sengel 2009; Etike ve Daggiilii, 2019).
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Sekil 3.5: Yahudi miizesi bodrum kat (Miize giris kati) ve Miize zemin kati (URL 3)
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Ug farkli alternatiften biri olan aks iizerinde sonsuzluk merdivenine ilerlerken yer yer
bosluklarla karsilasilmaktadir. Isigin geldigi bu bosluklar goriilmekte ama ulasilamamaktadir.
Bu durum insan psikolojisinde kurtulusu gorebilme ama ona ulasamama hissini uyandirmasi
adina tasarimeci tarafindan bilingli yapilmistir. Bu merdivenden sonra, pasajlarin uzantilarindan
biri olan asil sergi mekanlarina ulasilmaktadir. Diger alternatif olan aks ise soykirim kulesine
cikmaktadir. Soykirim kulesi ana aksin sonunda ¢ikisi bulunmayan, yiizeyleri briit beton olan
ici bos bir mekandir. Tasarimc1 bu mekanda da yalin briit betonu kullanarak; soguk, bos ve
sessiz durusu ile insan psikolojisinde soykirim hissini yansitmak istemistir. En son alternatif
olan aks ile siirgiin bahgesine ¢ikilmaktadir. Higbir yerine ¢ikilamayan bu yerdeki siitunlarin
birinde Israil topragi, digerlerinde ise Berlin topragi bulunmaktadir (Sekil 3.5) (Maden ve
Sengel 2009; Etike ve Daggiilii, 2019).

3.1. Isik

Mimari tasarimda 151k ve 15181n fiziksel etkisi dnemli bir yer tutmaktadir. Isigin kullanimi
mekanin kullanicist olan insanin konfor sartlarina uygun olursa ergonomik dlgiilere uygun bir
tasarim gergeklestirildigi sdylenebilmektedir. Bir¢ok yapida oldugu gibi miize yapilarinda da
15181n kullanimi1 6nem kazanmaktadir. Clinkii sergilenecek nesneyi dogru aydinlatmak gorsel
yanilgilar1 en aza indirmektedir. Bunun yaninda mekanin dogal ve yapay olarak aydinlatilmasi,
0 mekandaki sergi elemanina uygun olarak renklerini, dokusunu ve mekanin kullanicisina
verilmek istenen hissi dogru bir sekilde iletmesini saglayacak sekilde olmalidir. Insan goziiniin
algilayabildigi aydinlik ve karanlik ortami olusturma, aydinlikta/karanlikta gorme gibi
fizyolojik durumlar, mekanimn algilanmasinda kullanilan baslica ergonomik kriterlerdir. insan
goziiniin gorme refleksi, 1s18a alisma durumu, parlama gibi kosullar dogru degerlendirilmelidir.
Karanlik bir ortamdan aniden aydinlik bir ortama gecildiginde goz ilk basta durumu
algilayamaz ve bir siireligine higbir seyi goremez. Bu durum insanin bulundugu yeri
algilayamamasindan dolay1, korkmasina ve kaybolmus gibi hissetmesine sebep olabilir.
Mekanda bir bolgenin bir bagka bolgeye gore daha fazla 1s18a maruz birakilmasi parlama,
sebebiyle o alandaki esyanin goriilmesini engelleyebilmektedir. Isiga aniden, dogrudan ve

cokca maruz kalan goz rahatsiz olmaktadir (Yapict ve Bas 2015).

Berlin Yahudi Miizesinde 1s1k kullanimi ergonomik standartlarin olduk¢a disindadir.
Tasarimda 151k kullanimimin ana hedefi; soykirim hissini karanlik ve aydinlik mekanla

yansitmaya ¢aligmaktir. Bu sebeple 151g1n kullaniminin psikolojik sonuglart daha ¢ok etken bir

54



INTERNATIONAL JOURNAL OF ARCHITECTURE, ART AND THEORY, YIL:2022 SAY1:1 ARALIK 2022

sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Yapida genellikle cephelerde ve ¢at1 bosluklarinda agilan yirtiklar
ile aydinlatilma saglanmistir (Sekil 3.6). Karanlik bir mekanda kaybolmus sekilde ytirtirken
aniden bir 151k huzmesi ile karsilasilip 1518a yonelme saglanmistir. Bu mekana gelindiginde ise
karanliktan aydinliga ani ge¢is saglandigi i¢in insan goziiniin algilamast hemen
gerceklesememektedir. Bu nedenle gecici bir siire gorememe durumu ile karsilasilmaktadir.
Benzer sekilde 1s18a bakildiginda yirtiktan sizan 1s1k yiiksek siddette geldiginden géze kapanma
hissi verir. Boylelikle insan sendeler, korkar ve kaybolmus hissine kapilir. Zaten 15181n mekanda
kullanim amac1 da budur. Soykirimda korkan, kaybolan insanin ¢aresizligi bu yolla anlatilmaya

calisilmaktadir (Sekil 3.7).

Sekil 3.7: Isigin yariklardan sizmasi (URL 2)
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Yapimin ana tasarimlarindan biri olan -¢izgisel bosluk- alanlar1 ¢atidan yap1 yiizeyine dogru
yapilmig aydinlatma yariklaridir. Mekan i¢inden de etkileyici bir sekilde hissedilen bu
yariklardan gelen 151k ilgi ¢ekmektedir. Mekanin karanlik alanindan ¢ikan kullanici, aydinlik
alana ulasma ihtiyac1 hisseder, ancak mekanin yiikseklik ve derinliginden dolay1 bu 1s18a
yaklagsamaz. Soyut olarak soykirim yasayan insanlarin 1s1ga ulasamamasi gibi bir fikir 15181n
kullanim ile tasarima yansitilmistir (Sekil 3.8). Nitekim 1s1g1in ulagilamama durumu, esaretten
kurtulugsu gérmek ama ona ulasamamak sadece uzaktan bakabilmek olarak da yorumlanabilir
(Sekil 3.9 ve Sekil 3.10). Bu durum insan fizyolojisine uymadig1 i¢in ergonomik standartlara

uyumunu aramak anlamsiz olarak nitelendirilir (Maden, Sengel 2009).

Y apida 15181n kullanimiyla insanin kendini konumlandirdigi bir bagka ana mekan olan Soykirim
Kulesi, aslinda yapiin deneyimsel olarak en carpict ve farkli deneyim sunan mekani olarak
degerlendirilmektedir. Nitekim burada 1s1k sebebiyle karanligin derinden hissedilecegi mekan
goriindiiglinden daha karanlik olarak tasarlanmais, 15181n tepeden gelerek mekani zayif olarak

aydinlattigi, kisilerin birbirlerini ve ayak seslerini hissederek konumlandirdig1 bir mekan olarak

karsimiza ¢ikmaktadir. Bu gorsel mekani algilayabilmek icin ekstra 1sik kaynaklari ile
desteklenerek elde edilmistir (Sekil 3.11).

Sekil 3.8: I¢ mekandan goriilen ama ulasilamayan Sekil 3.9: Mekana yansiyan 15tk (URL 4)
stk (URL 2)
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Sekil 3.10: Bosluktan sizan 151k (URL 5)

Ergonomi, istenmeyen ergonomi ve psikoloji kavramlarma i1s1k parametresi lizerinden
bakildiginda; soykirim gibi ac1 dolu biiyiik bir yikimi insanlara anlatmak ve hissettirmek
amaciyla yapilan tasarimda, mekan icerisinde 15181 kullanim1 kullanicinin konfor sartina ve
ergonomik standartlara uygun yapilmamistir. Konsept olarak mekanm 151k kullaniminin
ergonomik standartlara uygun olarak yapilmamasiyla, belirli bir amag¢ i¢in istenmeyen
ergonomi tercih edilmis ve bu durumun psikolojik etkisinden yararlamilmistir. Insan
fizyolojisine uymayan bu tasarim anlayisinda psikolojik olarak caresizlik, korku, karanlik,
korliik, kurtulma cabasi ve basarisizlik 151k parametresi lizerinden bu sekilde kurgulanmaya

caligilmistir.

3.2. Yiikseklik

Kullanicinin insan oldugu mekanlarin tasarimlarinda yiikseklik genellikle insanin boyunun esas
almmasi ile kurgulanir. Insan boyu ortalama 1,5-2 metre arahiginda kabul edilmektedir. Bu
sebeple mekanlarin yiikseklikleri insanin bu boy araliginda rahat bir sekilde kullanabilecegi
sekilde belirlenir. Ornegin normal &lgiilerde olan bir odanm tavani 3 metre olarak
tasarlanmaktadir. Bu sekilde yapilan mekanlarda insan kendini normal hissedecektir. Ciinkii
mekan insanin kendi boyuna gore ne asir1 yiiksek ne de asir1 basiktir. Basik mekanlar, insan

boyuna ¢ok yakin tavan yiiksekliginin kullanildigi mekanlar olarak diisiiniilebilir. Bu
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mekanlarda insan kendini sikismis ve rahatsiz hisseder bu yiizden ergonomik kosullara uymaz.
Basik alandaki bu rahatsiz durum ¢ok yiiksek alanda da benzer sekildedir. Tavan yiiksekligi
cok fazla olan bir alanda insan kendini 6lgek olarak ¢ok kiigiik hisseder ve higlik duygusu
olusturur. Bu nedenle yiiksek tavanli mekanlar da insan 6l¢iilerine, dolayisiyla ergonomik
dlciilere uymadigindan tercih edilmez. Insanin kendini rahat hissedebilmesi ve o mekanda
verimli vakit gecirebilmesi i¢in yliksekligin insan oOlgiilerine uygun seklide belirlenmesi
gereklidir. Bu ergonomik standartlara uyan durumdur. Ama mimari tasarimda temaya uygun
olacak sekilde mekan yiikseklikleri degistirilebilir. Iste bu noktada istenmeyen ergonomi

devreye girer. Ciinkii tasarime1 ergonomik kosullarin disina kasith olarak ¢ikmaktadir.

Sekil 3.11: Soykirim kulesi ve insan 6lcegine gore yiiksekligi (URL 2)

Berlin Yahudi Miizesinde de mekansal yiikseklik ergonomik standartlarin disinda
kurgulanmigtir. Yiksek mekanlarin insana verdigi higlik ve kendini kiigiik hissetme
duygusundan yararlanilmak istenmistir. Tasarimci burada da yasanan soykirimi, mekan i¢inde

hissedilecek korku, higlik, tedirginlik gibi duygularla yasatmak istemistir.

Soykirim kulesinin yiiksekligi yaklasik 20 metre civarindadir. Insan dlgeginin ¢ok iistiinde olan
bu yiikseklik ergonomik standartlara da uymamakta, mekanin alanina gore yiiksekligi fazla
bulunmaktadir. Ozellikle standart degerlerin iistiine ¢ikilarak insanin bu mekanda kaygi, higlik,
korku gibi duygular1 animsamasi kendini yalniz hissetmesi istenmis, bunun ic¢in de insan
boyutunu ezici bir yiikseklik kullanilmistir. Burada amag¢ 1s1k ile kendini mekanda

konumlandirmay1 saglamaktir. Dolayisiyla i¢c mekanda yiiksekligin algilanmast 151k ile
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saglanmaktadir. Tasarimci burada istenmeyen ergonomiyi kullanarak soykirimin higlik

duygusunu, yok olup gidisi mekanda vurgulamak istemistir (Sekil 3.11).

Mekandan yansiyan 151k ve briit beton kullanimi ile de bu durum desteklenmistir. Mekana
gecerken kullanilan demirden yapilmis kapt yiiksekligi normal yiikseklikte tasarlanmis, fakat
mekana bu kapidan girildikten sonra kendini gii¢siiz hissetme ve tedirgin olma durumlarini

yasatacak mekan derinligi ve yiiksekligi tercih edilmistir.
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Sekil 3.12: Stirgiin bahgesi ve yiiksek siitunlar (URL 2)

Sekil 3.13: Siirgiin bahgesindeki stitunlarin goriiniisii (URL 2)

Siirglin bahgesinde de benzer bir durumla karsilasmak miimkiindiir. Tasarimci zorla siirgiin

edilen vatandaslarin anisina bu siirgiin bahgesini yapmis, 49 adet briit beton siitun kullanilmistir
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(Sekil 3.12). Siitunlarin igleri toprak ile doludur ve tizerlerinde canli bitkiler yetismektedir.
Stitunlarin boylar yaklasik 12 metre civarinda olup, siitunlar arasinda dolasan insan i¢in uygun
olmayan yiikseklikte tasarlanmig dikey bir bahge gibidir (Sekil 3.13). Soykirim kulesindekine
benzer psikolojik duygular burada da yansitilir. Siitun bloklarin arasinda dolagan insan sikismis
hisseder. Ustelik bahgeden ¢ikis da yoktur. Zorunlu olarak gelinen yoldan doniilmesi gerekir.
Bu rahatsiz edici durum istenilerek olusturulmus olup, istenmeyen ergonomiden burada da

psikolojik etki olusturularak yararlanilmistir (Bala, 2019).

3.3. Mekan hacmi

Mimari tasarimda mekan kurgusunu olusturmak en Onemli noktalardan biridir. Mekani
tasarlarken, hacmi i¢in doluluk bosluk analizi yapilir ve mekanlarda yonlendirme saglanir. Bu
Oyle akict bir sekilde saglanmalidir ki birey mekani kullanirken bu ydnlendirmeyi
hissetmemelidir. Mekansal hacim, doluluk bosluk ve yonlendirme beraber diisiintilmeli ve en
ergonomik kosullarda tasarlanmalidir. Genis mekanlar, dar mekanlar, mekandaki biiyiik
bosluklar ya da zorunlu yonlendirmeler veya mekani algilayamayip kaybolma gibi durumlar,
kasith bir tasarim bi¢cimi uygulanmiyorsa, mekan hacminin dogru ¢dziimlenememesi

sonucunda meydana gelmektedir.

Mekan olusturulurken bir diger onemli konu ise mekanin formudur. Mekansal form yine
ergonomik kosullar goz Oniinde bulundurularak yapilmalidir. Kiitlenin bigimi, boyutu, i¢
mekandaki durumu, kullamilis sekli kullanicinin  ergonomik standartlarina uygun
tasarlanmalidir. Insan genisligi, boyu ve hareket alani belirlidir. Insan adim ile bir mekanin ne
kadar siirede dolasilabilecegi ve yonlendirmesi, mekandaki boliiciiler, insani rahatsiz
etmeyecek sekilde olmalidir. Mekana uygun donatilar ile hacim dogru orantili olacak sekilde
kullanilmalidir. Mekan ve mekan hacminin ergonomik standartlara uygun olmamasi insan igin

olumsuz kosullar olusturmaktadir.

Berlin Yahudi Miize kiitlesi 6ncelikle simgesel zikzak bir bicimde agil1 ve kdseli bir geometriye
sahip bir yap1 olarak tasarlanmistir (Sekil 3.15). Hacimsel olarak yanindaki eski mahkeme
binas1 yeni miizeye doniistiiriilmiis yap1 ile karsilastirildiginda olduk¢a masif ve biiytlik
gorinmektedir. Disaridan kiitlenin igeride nasil boliimlendigi ya da kat hizasi
okunamamaktadir. Bu da aslinda insanda daha yapiya girmeden bir bilinmezlik ve merak
duygusu uyandirmaktadir. Miizenin girisi, zemin katin alt kotuna dogru oldugu i¢in, bulunamaz
sekildedir. Mekansal yonlendirme anlaminda insami psikolojik olarak rahatsiz eden bir

durumdur. Yapida siireklilik merdiveni denilen alan ergonomik standartlardan oldukca uzaktir.
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Merdivenin riht yliksekliklerinin birbirinden farkli yapilmis olmasi da ergonomik olgiitlerin

disina ¢ikildigini gostermektedir (Sekil 3.14).

Sekil 3.14. Siireklilik  merdiveninin
donatilari olan tasyicilar (URL 2) kose birlesim detaylart (URL 2)

mekansal  Sekil 3.15: Mekanlarin duvarlarinda gdriﬂen acili

Mekansal tasarimin bir baska psikolojik etkisi, uzun pasajlarda mekansal ydnlendirme
yapilmamis olmasi ve kisinin kaybolmasinin istemidir. Uzun, siyah renkli zeminde ve egimli
mekanlarda yandaki duvarlar arasinda ylriiyerek tedirgin olunmasi ve yonsiizliikle
karsilasilmast mekan tasariminda beklenilen bir sonugtur. Ergonominin standartinda bulunan
mekansal yonlendirme c¢ok akict ve kisinin rahat hissetmesini saglayacak sekilde yapilma
durumu burada bulunmamaktadir. Ergonomik standartlar kapsaminda mekandan beklenilen

konfor sartinin tam tersi olarak yapildig: diisliniilmektedir (Maden, Sengel 2009).

Yapimin planindaki isaretli alanlar yapiin kirik geometrisinden kaynakli keskin ve kullanigsiz
oldugu diistiniilen alanlardir (Sekil 3.15). Ergonomik standartlarda mekan her anlamda ela
alimmali ve dar, kullanigsiz, insanin kullanamayacagi sekilde bir geometride olmasindan

kacinilmalidir. Fakat bu yapida isteyerek bu kirik ¢izginin ve keskin rahatsiz edici koselerin
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kullanilmasinin elde edilmek istenen psikolojik etki amacindan kaynaklandig: diistintilmektedir

(Bala, 2019).

3.3. Akustik

Mimaride akustik i¢ mekandaki isleve gore diizenlenmelidir. Mekanin hacmi, ne tiir bir islevde
kullanilacagi, sesin nasil algilanmasiin istendigi gibi 6nemli noktalara dikkat edilmelidir.
Akustik ayarlanirken mekanda sesin homojen dagilmasi ana hedef olarak belirlenir. insan
dogas1 geregi belirli araliktaki sesler isitilir ve konfor kosullarinda algilanir. Bu siddetin
altindaki veya {istiindeki sesler insani rahatsiz eden ergonomik olmayan kosullardir. Ornegin
yanki; mekanda sesin tekrar yansiyip insanin ayni sesi tekrar duymasina sebep olur ve
istenmeyen bir durumdur. Ses; mekanin duvarlarindan, zemininden ve tavanindan yansir. Bu

nedenle yiizeylerde kullanilan malzeme ve mekan hacmi akustikte 6nemli yer tutar (Aslantas,

2020).

Berlin Yahudi Miizesi akustik olarak ele alindiginda ergonomik kosullarin yer yer disina
cikildigr goriilmektedir. Genellikle tasarimda yiiksek ve bos mekanlar bulundugu i¢in sesin bos
duvarlara ¢arpip yansimasi/ yankilanmasi s6z konusudur. Soykirim kulesi olarak bilinen kule
yiiksek, bos, briit betondan olusan bir hacimdir. Igerideki sesi disariya duyurmak neredeyse
imkansizdir, fakat disaridaki ses iceriden duyulabilmektedir. Bu durum, tasarimecinin 6zellikle
soykirimdaki olaylar1 yasama fakat kendi sesini duyuramama, oldugu yerde sikisip kalma
hissini vermek istemesi durumundan ortaya ¢ikmistir. Mekanda istenmeyen ergonomik kosullar
olusturulmus, bu olumsuz durumun deneyimlenmesi istenmistir. Benzer sekilde bir¢ok mekan
bos birakilmis, yalin briit beton duvarlar ile birlikte normalin istiinde bir yiikseklikte ve
icerisinde i¢ mekan donati1 eleman1 bulunmayan hacimler olarak kurgulanmigstir. Mekan igi ses

yankilanmasinin olusturdugu rahatsizligin 6zellikle elde edilmesi amaglanmustir.

Bir baska bos ve yiiksek bir mekanin zeminine, metal malzemeden iiretilmis insan sureti
biciminde elemanlar yerlestirilmistir. Buradan gegerken bu insan ylizlerinin iizerine basarak
gecmek zorunda kalinmaktadir (Sekil 3.16). Metal malzemeden yapildigi igin iizerine
basildik¢a ses ¢ikmakta, mekanda birden fazla insanin ayni anda yiiriimesi seslerin birbirine
karismasina sebep olup rahatsiz edici bir hal almaktadir. Bu durum yine tasarimda 6zellikle
kurgulanmis; soykirim esnasinda insanlarin ¢igliklarini animsatan bu sesler ile duyulan bu
rahatsizligin carpici bir sekilde insanlara deneyimletilmesi istenmistir. Burada hem zemin

ylizeyinin diiz ve insanin kolayca yiirliyemeyecegi bir zemin olmasi, hem de insan1 rahatsiz
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eden seslerin ¢ikmasi sebebiyle, ergonomik standartlara uygunluktan bahsedilmemektedir.

Istenmeyen ergonomi yine psikolojik etkisi sebebiyle tercih edilmistir (Sekil 3.17) (Bala, 2019).

Sekil 3.17: Mimari eleman kullanilmamis, donatisiz bos mekanlar, mekan ici yanki deneyimi igin birakilmustir

(URL 7)

4. SONUC VE DEGERLENDIRME

Ergonomi bilimi 6zetle insan antropometrisini esas alan ve insan i¢in her anlamda en konforlu
olani belirleyip, insan i¢in konfor alan1 sunmaya ¢alisan bir bilim dalidir. Pek ¢ok alt bashigi ve
diger bilimlerle iliskisi bulunmaktadir. Ayr1 ayr ¢aligma alanlar1 da olsa, psikoloji ve mimari

de bunlardan bazilaridir. Nitekim, mimari tasarim insan odakli ve kullanicis1 genellikle insan
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olan bir alandir. Bu nedenle insan dogasina en uygun olani tasarlamak konfor kosullarinin dogru
olusturulmas1 ve insanin yasaminda verimli olabilmesi i¢in elzemdir. insanin yasam alanini
tasarlayan mimarlik disiplini; ergonomi ile birlikte hareket ederek yani ergonomiyi ve insan
antropometrisini altlik alarak tasarimlarm yapilmasini destekler. Insana dogru bir yasam alani
sunulmasi da psikoloji ile dogrudan iligkilidir. Ciinkii insan konforlu ortamda daha verimli
olacaktir. Bu nedenle mimarlik-ergonomi ve psikoloji arasinda dogrudan bir baglant1 kurmak
miimkiindiir hatta gereklidir. Bununla birlikte insanin bulundugu her alan insana ve orada ne

yapacagina gore en uygun olarak tasarlanirsa pozitif bir psikolojik etki ile sonuglanir.

Bu ¢alismada bu oriintiiye tersten bakmanin miimkiin olup olmadigi, zaman zaman tercih edilip
edilemeyecegi ve sonuglarinin ne olabilecegi konularina yer verilmistir. Ergonomik kosullarin
disina ¢ikmanin yanlis bir uygulama mi1 oldugu sorusu sorulmus ve istenmeyen ergonomi
kavramina ulasilmistir. Buradan hareketle bu durumun psikolojik yansimalari ele alinmis, bu

sorgulama Berlin Yahudi Miizesi 6rnegi lizerinden yapilmistir.

Bir amag i¢in ergonomik kosullarin ve antropometrik dlgiilerin digina ¢ikilan bir durum tespit
edilmistir. Berlin Yahudi Miizesinde soykirim gibi ¢arpici ve yogun duygu durumlar ile ilgili
bir konunun miize yapisinda insana gosterilmesi sorunsalinda tasarimci bu olay1 insanlara
hissettirmek seklinde bir tutum sergilemistir. Bunun i¢in de ergonomik kosullarin disina ¢ikip
istenmeyen ergonomiyi benimsemistir. Isik, yiikseklik, mekan hacmi ve akustik gibi
parametrelerde insan dogasina uygun olmayan dlgiilerle tasarimi sekillendirmis ve insanin bu
ortamda rahatsiz olmasini istemistir. Bu parametrelerin yalniz ya da birlikte kullanilmasiyla
soykirim hissinin, mekan1 deneyimleyen kisilere psikolojik anlamda da anlatilmasi
amaglanmistir. Ergonomik standartlarin disina ¢ikmanin psikolojik olumsuz sonuglarina
isteyerek ulasiimis 6zellikle tasarimin konsepti olarak belirlenmistir. Insana korku, caresizlik,
giirtiltli, yanki, kaybolma hissi, tedirginlik, ¢ikisi bulamama gibi olumsuz duygular yasatilarak
soykirim deneyimletilmistir. Bunun i¢in istenmeyen ergonomiden yararlanilmis, ergonomi,
mimari ve psikoloji Oriintiisii tersten okunmustur. Yapinin temel kurgusunda bulunan olumsuz
duygunun hissettirilmesi arzusu ile, tasarimc1 mekanlarda olumsuz duygulari yasatmak istemis
bu sebeple ergonomik olmayan mimari bir tasarim yapilmistir. Bu ac¢idan bakildiginda yasanan
ac1 dolu soykirimin deneyimlenmesi kullanicilara birakilmis, miizeyi deneyimleyen herkesin
cekilen aciy1 farkli ve ¢arpict bir sekilde algilamasi saglanmistir. Tasarimcinin bu ters Oriintii
yolu ile amacina ulastig1 kullanicilarin mekani deneyimlemelerinden sonra ortaya ¢ikmus,
biliyiik oranda basarili bir sonuca ulasilmistir. Sonugta istenmeyen ergonomi ile mekanin

deneyimlenmesi, amaci olan mekanlarin sorgulanmasinda kullanilan aslinda énemli bir bilim
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dali olarak ortaya ¢ikmasinin yaninda, ileride yapilacak caligmalara da farkli bir bakis acgisi

kazandiracag diisiiniilmektedir.
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